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APRESENTACAO

Nos dias 25 e 26 de setembro de 2025, a Escola Superior de Cié€ncias da Saude da Universidade do Estado do Amazonas,
realizou o III Seminario de Enfermagem em Satde Publica do Amazonas — SESPAM. O evento ¢ promovido,
anualmente, pelo Programa de Pds-graduagdo em Enfermagem em Satde Publica — PROEnSP, com o objetivo de difundir
o conhecimento cientifico, com énfase na satide publica do Amazonas. Em 2025, o tema central do evento foi
“Enfermagem e saude digital: perspectivas e desafios na Amazénia”. Foram dois de trocas de conhecimento e
experiéncia, com a participagdo de convidados com reconhecimento internacional, nacional e regional na area da
enfermagem e saude publica.

Ainda no contexto do III SESPAM, foi promovido o 3° Motiré, evento cientifico para divulgacdo de resultado de
pesquisas. “Motir6” ¢ uma palavra de origem tupi-guarani que significa “encontro de pessoas para a produgao de saberes”.
Assim, o 3°. Motird, teve como propoésito reunir enfermeiros para apresentacdo e debate de producdes e produtos técnicos
e tecnologicos desenvolvidos no contexto da satide na regido Norte do Brasil. Em sua 3% Edig8o, o Motir0, recebeu 38
resumos expandidos, apresentados como comunicag@o coordenada. Os resumos foram organizados nos eixos tematicos:
(1) Tecnologias de Cuidado; (2) Tecnologias Sociais; (3) Tecnologias Educacionais e (4) Tecnologias de Gestdo e
Informag@o. Nesta publicacdo, foram compilados todos os resumos apresentados no evento, ampliando o acesso ao
conhecimento cientifico.

Lihsieh Marrero — Coordenadora 11l SESPAM

Gisele dos Santos Rocha - Coordenadora 3°. Motiré
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Resumo
INTRODUCAO: A detecgdo e o tratamento de casos sdo fundamentais para o controle da Tuberculose (TB), que
continua a ser um grande desafio de saude publica global devido as suas elevadas taxas de morbidade e mortalidade. A
baciloscopia, reconhecida como um dos métodos mais antigos e essenciais para o diagndstico € monitoramento da TB,
continua a desempenhar um papel crucial no combate & doenga. Um video educativo pode ser amplamente utilizado
como uma ferramenta valiosa que promove a educacdo. OBJETIVO: Produzir video educativo sobre coleta correta da
amostra de escarro, baseado nas orienta¢des do Ministério da Saitde. MATERIAL E METODO: Trata-se de um estudo
metodologico, para a produgdo de video educativo, seguindo as recomendacdes de Husburger e Kindem, onde o processo
de produgao ¢ organizado em trés etapas: pré-producao, producao e poés-producao. As imagens, estilo gibi, foram geradas
com auxilio das ferramentas ChatGPT, Canva e CapCut. O uso integrado dessas trés plataformas, possibilitou a criagdo
de um produto com qualidade visual e narrativa e facilitando a compreensdo das orientagcdes. A construgdo do video
incluiu a narracdo em Libras. RESULTADO/PRODUTO: Estudos realizados em Uganda, Paquistao e Tanzania, sobre
videos instrutivos com a demonstragdo da expectoracdo de escarro foram considerados eficazes e mostraram uma
melhora significativa no volume do escarro, na qualidade e na positividade do esfregaco de escarro (Mhalu, 2015;
Shivali, 2020; Katamba; 2023). Um estudo de Sicsu et al. (2016), realizado no Brasil corrobora com os resultados
anteriores, mostrando que a intervencao antes da coleta de escarro, resulta em amostras com maior quantidade e
qualidade do material. O uso do estilo gibi e cores atrativas, tornam o video visualmente agradavel e acessivel,
possibilitando a reten¢do da informagdo e, a incorporagdo da narragdo em Libras, torna o conteudo acessivel a
comunidade surda, promovendo a inclusdo. Essas caracteristicas juntas tornam o video educativo ndo apenas
informativo, mas também acessivel e envolvente, contribuindo para a promog¢ao da satde e conscientizagdo sobre a
tuberculose. CONCLUSAO: O video educativo visa aumentar a conscientizagdo sobre a tuberculose (TB) e a
importancia da coleta correta de amostras de escarro. Ele esclarece dividas e desmistifica o processo, incentivando a
realizagdo do exame, com instru¢des visuais passo a passo, o video ajuda a evitar erros que podem resultar em
diagnosticos imprecisos. E acessivel a um publico amplo, incluindo pessoas com dificuldades de leitura, e conta com
narracdo em Libras. Ao facilitar a coleta adequada, o video contribui para o controle da tuberculose na comunidade,
reduzindo sua transmissdo e melhorando os indicadores de saude publica.
REFERENCIAS:
BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Satide. Departamento de Doencas Cronicas e Infecgoes
Sexualmente Transmissiveis. Manual de recomendagdes para o diagnostico laboratorial de tuberculose e micobactérias
ndo tuberculosas de interesse em saude publica no Brasil. Brasilia, DF: Ministério da Saude, 2022. 492p.
HUSBURGER, Robert B.; KINDEM, Gorham. Introduction to media production. The path to digital media production.
Focal Press, 2009. 491p.
KATAMBA, Aquiles et al. A user-centred implementation strategy for tuberculosis contact investigation in Uganda:
protocol for a stepped-wedge, cluster-randomized trial. Saude Publica BMC, v. 23, p. 1568, 2023.
MHALU, Grace et al. Do instructional videos on sputum collection increase tuberculosis case detection? A randomized
controlled trial. Plos One, 2015.
SICSU, Amélia Nunes et al. Educational intervention for collecting sputum for tuberculosis: a quasi-experimental study.
Rev. Latino-Am. Enfermagem. 2016;24:¢2703. Acesso em: 10 jun 2025. DOI: http://dx.doi.org/10.1590/1518-
8345.0363.2703
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SHIVALLLI, Siddharudha et al. Does demonstration of sputum expectoration using mobile phone instructional video

improve sputum sample quality and quantity in presumptive cases of pulmonary tuberculosis? Protocol for a prospective
pragmatic non-randomized controlled trial in Karnataka state, India. BMJ Aberto, v. 10, n. 3, €032991, 2020.
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Resumo

INTRODUCAO: O manejo de feridas operatorias envolve cuidados nos periodos pré, intra e pés-operatorio, com foco
na prevencdo de infecgdes, controle da dor e favorecimento da cicatrizacdo. Esse processo demanda competéncias
técnicas, atualizacdo cientifica e estratégias educativas que estimulem o autocuidado. O avango das tecnologias
educacionais tem ampliado a dissemina¢ao do conhecimento em satde, fortalecendo praticas baseadas em evidéncias
no perioperatdrio. Entre os recursos disponiveis, destacam-se cursos online, videos, materiais escritos ¢ plataformas
interativas, que oferecem orientacdes sobre higienizacao, curativos e monitoramento clinico, além de apoiar a detecgdo
precoce de complicagdes, promovendo a seguranca do paciente e a qualidade assistencial. Apesar dos progressos, ainda
hé escassez de estudos nacionais sobre o tema, evidenciando a necessidade de recursos pedagogicos adaptados a
realidade (Actus et al., 2023). OBJETIVO: Identificar os recursos educacionais tecnoldgicos utilizados no manejo de
feridas operatorias, bem como seus impactos no conhecimento, adesdo ao autocuidado e resultados clinicos.
MATERIAL E METODO: Revisio integrativa realizada nos bancos BVS e LILACS, com publica¢des de 2020 a
2025, utilizando os descritores: Tecnologia em Saude, Ferida Operatoria, Educagdo em Saude e Cicatrizagdo de Feridas,
combinados com operadores booleanos. Incluiram-se estudos sobre recursos educacionais tecnologicos para pacientes
pos-operatorios e/ou profissionais de satde, publicados em portugués ou inglés, abrangendo ensaios clinicos,
intervengdes, estudos observacionais e relatos de experiéncia. Excluiram-se pesquisas sem enfoque educativo, revisoes,
estudos sobre feridas cronicas ndo cirurgicas e textos sem acesso completo. A selecdo ocorreu em duas etapas, por
titulo/resumo e leitura integral, com divergéncias resolvidas por consenso. Foram identificadas 22 publicagdes; 8 pré-
selecionadas, 5 excluidas e 3 selecionadas para compor os resultados. RESULTADOS/PRODUTO: Nascimento
(2023) desenvolveu o aplicativo VigiApp, voltado a vigilancia pos-alta de infecgdo do sitio cirurgico. O conteudo foi
avaliado como “6timo” ou “adequado”, a qualidade técnica como “excelente” e a usabilidade obteve avaliagdo mediana
por profissionais, especialistas em TI e pacientes. Madureira e Takashi (2023) destacaram que, entre as tecnologias
voltadas ao manejo de feridas operatorias, a lista de verificacdo de cirurgia segura também atua como ferramenta
educativa para a equipe multiprofissional. Sua utiliza¢do promove padronizagdo de condutas, fortalece a adesdo as
medidas de prevengdo de infec¢do de sitio cirargico e estimula a incorporagdo de boas praticas baseadas em evidéncias,
configurando-se como recurso de educagdo permanente ¢ de seguranca do paciente.Correia (2022) apresenta o
InfectoPrev, aplicativo mével para monitoramento remoto de pacientes cirirgicos, permitindo detecgdo precoce de
infecgdes por meio de questionarios, registros fotograficos e orientagdes educativas. Além de estimular o autocuidado
e a participacdo ativa do paciente, gera indicadores de qualidade assistencial, configurando-se como estratégia para
integrar vigilancia epidemiolégica e educacio em satide, contribuindo a seguranca do paciente. CONCLUSAO: As
tecnologias educacionais no manejo de feridas operatorias favorecem a vigilancia pos-alta, a prevencao de infecgdes e
o fortalecimento do autocuidado, impactando na seguranga do paciente e nos desfechos clinicos. Aplicativos moveis,
listas de verificagdo e recursos interativos apresentam potencial, embora haja limitagdes quanto a usabilidade, custos e
escassez de estudos nacionais. Refor¢a-se a necessidade de ampliar o desenvolvimento de ferramentas pedagdgicas
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adaptadas ao contexto brasileiro, integrando educacdo, monitoramento clinico e vigilancia epidemioldgica, para
qualificar a assisténcia e reduzir complicagdes cirtrgicas.
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Resumo
INTRODUCAO: A Doenga Renal Cronica é um relevante problema de saide publica, com impacto crescente sobre os
sistemas de saude. A dialise peritoneal, modalidade de terapia renal substitutiva realizada no domicilio, exige adesao
rigorosa do paciente e prevengao de complicagdes, sendo a peritonite a mais frequente e grave. Nesse contexto, o Agente
Comunitario de Saude (ACS) assume papel estratégico por atuar na interface entre comunidade e equipe
multiprofissional, favorecendo o acompanhamento e a educacdo em saide. Entretanto, observa-se a auséncia de
tecnologias educacionais voltadas para a capacitacdo especifica desse profissional em didlise peritoneal, o que limita
sua atuacdo na identificagdo precoce de sinais de peritonite. O uso de recursos digitais, como e-books, representa uma
inovagdo pedagogica capaz de aliar acessibilidade, linguagem simples e aplicabilidade préatica, contribuindo para a
formagdo continua do ACS e para a seguranga do paciente. OBJETIVO: Apresentar a aplicabilidade pedagogica de um
E-book educativo sobre Dialise Peritoneal, resultado de um projeto do Programa Institucional de Bolsas de Iniciagao
em Desenvolvimento Tecnologico e Inovagdo (PIBITI), elaborado para a capacitagdo de Agentes Comunitarios de
Satde, destacando seu potencial como tecnologia educacional inovadora na prevencgdo e reconhecimento precoce da
peritonite. MATERIAL E METODO: Trata-se de um estudo metodologico realizado entre agosto de 2021 e setembro
de 2022, estruturado em trés etapas. Inicialmente, foi conduzida uma revisdo integrativa de literatura nas bases de dados
LILACS, BDENF e PubMed, utilizando descritores controlados € ndo controlados relacionados a dialise peritoneal e
peritonite, com recorte temporal de 2010 a 2020. Foram incluidos artigos em portugués, inglés e espanhol, sendo
selecionados 36 estudos apds critérios de inclusdo e exclusdo. Em seguida, procedeu-se a elaboragdo de um e-book
digital no software Canva, em formato PDF responsivo, contendo capitulos organizados em topicos, recursos graficos
e linguagem simplificada. Na terceira etapa, foi realizada a analise da aplicabilidade pedagogica do material,
considerando clareza textual, adequagdo do contetido ao perfil dos ACS, utilizagdo de recursos visuais como ilustragdes
e icones explicativos, bem como potencial de uso na pratica educativa e comunitaria. O material ndo passou pro processo
de validagdo por especialistas, no entanto, foi submetido a apresentacdo de relatério final.
RESULTADOS/PRODUTO: O E-book intitulado “Dialise Peritoneal: conhecer, cuidar e orientar” foi estruturado em
capitulos que abordam desde a defini¢do e principios basicos da terapia até os sinais de alerta e recomendagdes para
prevengdo da peritonite. Diferencia-se por direcionar-se especificamente aos Agentes Comunitarios de Satde, publico
historicamente desassistido por tecnologias educacionais voltadas a esse tema. O material foi desenvolvido em formato
digital responsivo, o que facilita o acesso por diferentes dispositivos e amplia seu alcance. Para favorecer a compreensao,
incorporou-se uma linguagem acessivel e direta, além de ilustragdes didaticas e cores suaves, que auxiliam na
assimilacdo de conceitos complexos. O e-book, portanto, configura-se como ferramenta pedagogica inovadora,
construida a partir de evidéncias cientificas e voltada a pratica multiprofissional. CONCLUSAO: O desenvolvimento
do E-book representa uma contribui¢do inédita ao campo das tecnologias educacionais aplicadas a saude, destacando-
se pela inovacgao e pelo foco na capacitagdo dos Agentes Comunitarios de Saude. Ao aliar recursos visuais, linguagem
acessivel e contetdo baseado em evidéncias, o material amplia a capacidade desses profissionais em identificar
precocemente sinais de risco de peritonite, prevenindo agravos e fortalecendo o cuidado em rede. Além de seu potencial

Inscricdes:

- = K
Realizacdo: i

25 e 26 de setembro 2025
Escola Superior de Ciéndias da Satide ESA/UEA



) .. Enfermagem e satide digital:
3 MOTlRO perspectivas e desafios na Amazénia
, D A EaNIcA 25 e 26 de setembro 2025
SEMINARIO DE ENFERMAGEM EM - e ;
{150 puntich bo awazonas || Esodo Sk de Geiesdo Sk ESAVUEA
imediato como ferramenta educativa, abre-se a perspectiva para futuras validagGes e estudos de impacto em contextos
reais de atuacdo, consolidando-se como estratégia de baixo custo e alto alcance para qualificagdo da atencdo basica.

PALAVRAS-CHAVE: Dialise Peritoneal; Peritonite; Agentes Comunitarios de Saude; Educacdo em Saude;
Tecnologia Educacional.
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Resumo

INTRODUCAO: A Doenga falciforme (DF) é a patologia hematolégica hereditaria mais comum em humanos. Cerca
de 300 mil novos casos sao registrados por ano no mundo, o que aponta para um problema de satde publica relevante.
No Brasil a incidéncia é de 1.000 a 3.500 casos. Pesquisas apontam que 5% a 6% da populagdo brasileira possui heranca
genética do gene mutante &#946;-globina S associada a DF, que historicamente, era descrita como uma doenca que
afetava principalmente a populagdo negra, por isso, acredita-se ter sido trazida ao Brasil por negros escravizados. O
termo DF ¢ utilizado para se referir a algumas condi¢gdes hematologicas hereditarias recessivas. A similaridade esta na
formagdo de eritrocitos em formato de foice, ou na modificagao para esse formato quando exposto em ambientes com
baixa oxigenagdo. Se apresenta através da heranca do gene mutante &#946;-globina S no cromossomo 11, que interfere
na produgdo da hemoglobina A (HbA), onde origina a forma mais conhecida homozigética HbSS (anemia falciforme)
e as heterozigoticas HbSC, HbS&#946;-talassemias, HbSD e HbSOArab. A DF quando manifestada eleva
significativamente a possibilidade de mortalidade e diminui expressivamente a qualidade de vida. Visto que situagdes
cotidianas podem desencadear complicagdes de diversos graus de intensidade que necessitem ou ndo de hospitalizacdes
e/ou cirurgias. As complicagdes agudas sdo: anemia, crise algica intensa, infec¢des, acidente vascular encefalico, crise
aplésica, entre outras. E podem evoluir em sintomas cronicos, os mais comuns sdo: necrose de cabec¢a de fémur e ulceras
de perna. O crescente aumento de pesquisas realizadas no Brasil trouxe notoriedade a DF, que comecou a ser vista como
um problema de saude publica. Em fungdo disso, em 2001, foi inserida no Programa Nacional de Triagem Neonatal
(PNTN), popularmente conhecido como teste do pezinho. Em 2005 foi instituida a Politica Nacional de Atencao Integral
as Pessoas com Doenga Falciforme (PNAIPDF), que visa garantir a atencdo integral das pessoas diagnosticadas pelo
SUS. OBJETIVO: Identificar os principais motivos de internagdo de pacientes com DF no hemocentro do Amazonas
e determinar seu perfil socio demografico, além de identificar a taxa de reinternagdes desses pacientes. MATERIAL E
METODO: Trata-se de um desenho transversal retrospectivo com abordagem quantitativa. Foram verificados os
registros do sistema [Doctor da FHEMOAM, do periodo de janeiro 2021 a janeiro de 2024. A amostra foi constituida
de 149 prontuarios de pessoas internadas por diagndstico clinico de DF no periodo do estudo e excluidos os prontuarios
por DF fora do periodo proposto. Utilizou-se o teste do qui-quadrado de independéncia, adotando nivel de confianca de
95%. As diferencas nas idades médias entre os grupos de diagndstico foram analisadas por meio de analise de variancia
(ANOVA), com aplicagio do teste post hoc de Tukey para identificar diferencas especificas.
RESULTADOS/PRODUTO: Identificou-se uma prevaléncia de 34,2% de outros transtornos falciformes (CID D578)
e uma taxa de reinternacdo de 6,04% nos pacientes com DF. Os aspectos socio demograficos demostraram
predominancia de pacientes da faixa etaria de 1-18 anos (79,2%), sexo masculino (50,34%), procedentes de Manaus
(80,54%). CONCLUSAO: Existem atualmente 350 pessoas com diagnostico de DF no Estado do Amazonas. Desse
universo, 42,57% evoluiram com complica¢des que demandassem internagdo no FHEMOAM. O principal motivo de
internacdes de pacientes portadores de DF esta relacionado a sintomas cléassicos da doencga na faixa etaria jovem, sexo
masculino, da cidade de Manaus, com ensino fundamental incompleto. Ressaltamos o papel fundamental da
enfermagem nos cuidados necessarios para evitar complicacdes dos casos de DF.
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Resumo
INTRODUCAO: A Apneia Obstrutiva do Sono (AOS) é uma doenca de causa multifatorial, decorrente de alteracdes
anatomicas das vias aéreas superiores associadas a alteragdes neuromusculares. Apresenta episodios de obstrugao nasal,
parcial ou total, das vias aéreas, com duragdo minima de 10 segundos durante o sono. A AOS ¢ um disturbio que afeta
aproximadamente 200 milhdes de pessoas no mundo, e sua taxa de morbidade constitui um problema de satde coletiva.
Diante desse quadro, se fez necessario intervir no processo de educacao em saude e elaborar um estudo de pesquisa que
resultou na criacao de uma tecnologia educativa, em forma de cartilha, trazendo informagdes sobre a AOS para pacientes
de um Centro de Doengas Otorrinolaringologicas do Amazonas. OBJETIVO: Desenvolver uma tecnologia educativa
tendo como base o projeto ja existente, intitulado “Tecnologia Educativa em Forma de Cartilha para o Direcionamento
do Autocuidado de Pessoas Convivendo com AOS”, promover agdes de educagdo em satde, envolver praticas de
autocuidado através de atividades pontuais que podem ser introduzidas na rotina, facilitar o convivio com a doenca e
proporcionar qualidade de vida. Essa cartilha visa a apresentar conhecimentos para criar beneficios do autocuidado, bem
como elevar a autoconfianga, aumentar a produtividade, gerar felicidade, entre outros. MATERIAL E METODO: A
pesquisa foi estruturada em duas fases: exploratoria e de desenvolvimento. Na fase exploratoria, aplicou-se uma
metodologia quantitativa descritiva transversal, utilizando o questionario WHOQOL-bref entre junho de 2021 ¢ julho
de 2022 para avaliar a qualidade de vida de usuarios de um Centro de Doengas Otorrinolaringologicas do Amazonas de
pacientes com AOS. Os dados foram analisados em médias numa escala de 0 a 100, onde pontuagdes mais altas indicam
melhor percepcdo de qualidade de vida. Na fase de desenvolvimento, criou-se uma cartilha educacional para o
autocuidado de individuos com AOS. Esta etapa seguiu quatro fases metodologicas — sistematizacdo do contetdo,
escolha de ilustragdes, composicdo e avaliagdo — com a finalidade de elaborar um material acessivel e de facil
entendimento, visando ao autocuidado dos usuarios de pacientes com AOS. Os objetivos do estudo se dividem entre um
artigo cientifico sobre a qualidade de vida dos pacientes e a criagdo da cartilha educacional para incentivar praticas de
autocuidado. RESULTADOS/PRODUTO: O resultado do estudo esta apresentado em duas categorias. A primeira
envolvera a descricdo da fase exploratdria do estudo maior intitulado “Atividades de promogao e educagdo em satude de
um Centro de Doencas Otorrinolaringologicas do Amazonas”, resultando na elaboragdo de um artigo cientifico com o
titulo 'Qualidade de vida de pessoas convivendo com AOS e foi submetido a uma revista especializada. A segunda
categoria aborda o desenvolvimento da tecnologia em satde, materializada na forma de uma cartilha educacional voltada
para o autocuidado de individuos convivendo com AOS. CONCLUSAO: Esta dissertagdo evidencia a relevancia de
uma abordagem educacional multidisciplinar e sensivel as caracteristicas culturais na promocao do autocuidado para
pessoas com AOS. Na fase exploratoria, se observa que muitos participantes subestimam sua propria qualidade de vida,
0 que aponta para a necessidade de estratégias educativas especificas. O principal produto do estudo ¢ uma cartilha
educativa com orientacGes praticas para o autocuidado, incluindo orientagdes sobre mudangas no estilo de vida, terapias,
dispositivos de pressdo positiva e intervengdes cirtirgicas. A cartilha se demonstra uma ferramenta acessivel e eficiente
para difundir conhecimento e incentivar o autocuidado entre os pacientes. Além disso, a pesquisa reforga a importancia
de uma abordagem interdisciplinar e o papel fundamental das tecnologias educativas, que ndo s6 contribuem para o
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bem-estar e a autoconfianga dos pacientes, mas também estabelecem uma base para o desenvolvimento de politicas de
saude voltadas a prevencao e controle da AOS.
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Resumo

INTRODUCAO: A Apneia Obstrutiva do Sono (AOS) é uma doenca de causa multifatorial, decorrente de alteragdes
anatomicas das vias aéreas superiores associadas a alteracdes neuromusculares. Apresenta episddios de obstrucdo nasal,
parcial ou total, das vias aéreas, com duracdo minima de 10 segundos durante o sono. A AOS ¢ um disturbio que afeta
aproximadamente 200 milhdes de pessoas no mundo, e sua taxa de morbidade constitui um problema de satude coletiva.
Diante desse quadro, se fez necessario intervir no processo de educagdo em saude e elaborar um estudo de pesquisa que
resultou na criacao de uma tecnologia educativa, em forma de cartilha, trazendo informagdes sobre a AOS para pacientes
de um Centro de Doengas Otorrinolaringoldgicas do Amazonas. OBJETIVO: Desenvolver uma tecnologia educativa
tendo como base o projeto ja existente, intitulado “Tecnologia Educativa em Forma de Cartilha para o Direcionamento
do Autocuidado de Pessoas Convivendo com AOS”, promover agoes de educacdo em saude, envolver praticas de
autocuidado através de atividades pontuais que podem ser introduzidas na rotina, facilitar o convivio com a doenca e
proporcionar qualidade de vida. Essa cartilha visa a apresentar conhecimentos para criar beneficios do autocuidado, bem
como elevar a autoconfianga, aumentar a produtividade, gerar felicidade, entre outros. MATERIAL E METODO: A
pesquisa foi estruturada em duas fases: exploratoria e de desenvolvimento. Na fase exploratoria, aplicou-se uma
metodologia quantitativa descritiva transversal, utilizando o questionario WHOQOL-bref entre junho de 2021 e julho
de 2022 para avaliar a qualidade de vida de usuarios de um Centro de Doengas Otorrinolaringologicas do Amazonas de
pacientes com AOS. Os dados foram analisados em médias numa escala de 0 a 100, onde pontuagdes mais altas indicam
melhor percep¢do de qualidade de vida. Na fase de desenvolvimento, criou-se uma cartilha educacional para o
autocuidado de individuos com AOS. Esta etapa seguiu quatro fases metodologicas — sistematizacdo do contetdo,
escolha de ilustragdes, composi¢do e avaliagdo — com a finalidade de elaborar um material acessivel e de facil
entendimento, visando ao autocuidado dos usudrios de pacientes com AOS. Os objetivos do estudo se dividem entre um
artigo cientifico sobre a qualidade de vida dos pacientes e a criagdo da cartilha educacional para incentivar praticas de
autocuidado. RESULTADOS/PRODUTO: O resultado do estudo esta apresentado em duas categorias. A primeira
envolvera a descrig@o da fase exploratoria do estudo maior intitulado “Atividades de promogdo e educacido em saude de
um Centro de Doencas Otorrinolaringoldgicas do Amazonas”, resultando na elaboragdo de um artigo cientifico com o
titulo 'Qualidade de vida de pessoas convivendo com AOS e foi submetido a uma revista especializada. A segunda
categoria aborda o desenvolvimento da tecnologia em satide, materializada na forma de uma cartilha educacional voltada
para o autocuidado de individuos convivendo com AOS. CONCLUSAO: Esta dissertagdo evidencia a relevancia de
uma abordagem educacional multidisciplinar e sensivel as caracteristicas culturais na promog¢ao do autocuidado para
pessoas com AOS. Na fase exploratdria, se observa que muitos participantes subestimam sua propria qualidade de vida,
0 que aponta para a necessidade de estratégias educativas especificas. O principal produto do estudo é uma cartilha
educativa com orientacdes praticas para o autocuidado, incluindo orientagdes sobre mudangas no estilo de vida, terapias,
dispositivos de pressdo positiva e intervengdes cirargicas. A cartilha se demonstra uma ferramenta acessivel e eficiente
para difundir conhecimento e incentivar o autocuidado entre os pacientes. Além disso, a pesquisa refor¢a a importancia
de uma abordagem interdisciplinar ¢ o papel fundamental das tecnologias educativas, que ndo s6 contribuem para o
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bem-estar e a autoconfianga dos pacientes, mas também estabelecem uma base para o desenvolvimento de politicas de
saude voltadas a prevencao e controle da AOS.
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Resumo

INTRODUCAO: A seguranga do paciente em ambientes cirirgicos representa um pilar fundamental da qualidade
assistencial, exigindo a implementacdo de estratégias robustas para mitigar riscos e prevenir eventos adversos. A
complexidade inerente aos procedimentos cirtirgicos, aliada a multiplicidade de fatores humanos e técnicos envolvidos,
sublinha a urgéncia de ferramentas que padronizam praticas e elevem a acuracia dos cuidados. Nesse contexto, a criagdo
e aprimoramento de checklists cirirgicos emergem como intervengdes essenciais, visando a reducdo de complicagdes e
a melhoria dos desfechos para pacientes. OBJETIVO: Relatar a produgado e adaptagdo de um modelo de checklist de
cirurgia segura, desenvolvido a partir da perspectiva da equipe de enfermagem. MATERIAL E METODO: Trata-se
de uma proposta de intervencdo institucional fundamentada em estudo metodologico realizado em duas etapas. Na
primeira etapa, conduziu-se uma revisdo integrativa da literatura, por busca nas Biblioteca Virtual de Saude (BVS),
Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), National Library of Medicine (PUBMED),
utilizando termos dos Descritores em Ciéncias da Satde (DeCS) e MeSH, combinados com os operadores booleanos
“AND” e “OR”. Foram selecionadas normas institucionais e referéncias oficiais de sociedades cientificas, como OMS
e SOBECC, para embasar a construcdo dos itens essenciais do checklist. Na segunda etapa, realizada em um hospital
publico no municipio de Presidente Figueiredo-AM, entre novembro de 2024 ¢ margo de 2025, foram promovidas
reunides com enfermeiras atuantes no Centro Cirirgico e no Nucleo de Seguranca do Paciente, para adaptagdo e
estruturagdo dos itens conforme as fases do cuidado perioperatorio. A versdo preliminar do checklist foi elaborada,
discutida em reunido virtual da equipe, e ajustada conforme contribui¢des, visando sua futura implementacdo no servico.
RESULTADO/PRODUTO: O checklist foi elaborado conforme a realidade local contendo itens essenciais distribuidos
nas fases pré-operatoria, intraoperatoria e pos-operatoria imediata. No pré-operatorio, contemplou-se a identificacdo do
paciente, confirmag¢ao do procedimento, exame de riscos ¢ consentimento informado. Na fase intraoperatoria, o checklist
abrangeu confirmag@o de procedimentos, verificacdo de equipamentos, profilaxia antibidtica e contagem rigorosa de
materiais e instrumentais. O pos-operatorio garantiu o registro do procedimento realizado, tempo cirirgico e atualizagao
dos profissionais responsaveis. A estruturagao do checklist promoveu a padroniza¢dao dos cuidados, fortaleceu a
comunicacio da equipe e contribuiu para a seguranca do paciente no ambiente cirirgico. CONCLUSAO:A produgio e
adaptacdo do checklist a partir da perspectiva da enfermagem demonstraram-se vidveis e fundamentais para a
padronizacdo dos cuidados ciriirgicos. Sua implementagdo potencializa a seguranca do paciente, reduz eventos adversos
e fortalece a comunicagdo interdisciplinar, respeitando protocolos institucionais e recomendagdes internacionais.

PALAVRAS- CHAVES: Checklist; Seguranca do paciente; Cuidados perioperatorios; Enfermagem de centro cirargico
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Resumo

INTRODUCAO: O 6bito fetal, que corresponde & morte do concepto antes da expulsdo ou extragdo completa do corpo
materno, ocorre em cerca de 30% das gestacdes diagnosticadas anualmente no mundo, sendo que 0,6 a 1,2% das
gestantes viverao a experiéncia da natimortalidade. Diante desse cendrio, a hospitalizacdo da mulher e a humanizagao
da assisténcia sdo medidas essenciais para minimizar desfechos maternos adversos. A padronizagdo por meio de
protocolos assistenciais ¢ fundamental para a seguranga do paciente, especialmente em situagdes complexas como a
morte fetal. A auséncia de diretrizes claras fragiliza a atuagao profissional, refor¢ando a importancia de protocolos como
ferramentas estruturantes para o cuidado humanizado e seguro. OBJETIVO: Produzir uma proposta de protocolo para
o atendimento multiprofissional e humanizado & mulher com diagndstico de natimorto em maternidade publica.
MATERIAL E METODO: Trata-se de um estudo de desenvolvimento técnico, tendo como produto uma proposta de
protocolo assistencial voltado a equipe multiprofissional no cuidado & mulher com diagnéstico de natimorto. O estudo
foi conduzido em trés fases, com profissionais de saude de uma maternidade publica de médio porte, em Manaus,
Amazonas, Brasil, no periodo de conduzida entre dezembro/2023 e novembro/2024. Na Fase 1, “averiguagdo do
conhecimento existente”, partiu da revisao de protocolos institucionais. Também buscou-se identificar o quanto a equipe
multiprofissional de satide conhecia as recomendacdes nacionais para o atendimento humanizado em casos de natimorto,
por meio de um estudo transversal, com abordagem quantitativa, conduzido com profissionais de satide da instituicao,
que atuavam nos setores de atendimento a parturiente e puérpera. Participaram desta fase 76 profissionais das categorias
enfermeiro, médico e técnico de enfermagem, com mais de seis meses de atuacdo na instituigao, sendo excluidos aqueles
que viveram a experiéncia de uma perda fetal. Na analise dos dados foram aplicadas técnicas de estatistica descritiva.
Os resultados da Fase 1 permitiram identificar os limites do conhecimento técnico dos participantes sobre o atendimento
a mulher com diagnostico de natimorto, orientando a elaboracao da proposta de um protocolo para a instituicdo. A Fase
2 correspondeu a “sintese do conhecimento”, e consistiu em uma Revisdo Narrativa da Literatura sobre as
recomendagdes atuais para o atendimento humanizado a mulher com diagndstico de natimorto em maternidades
brasileiras. O propoésito da revisdo de literatura foi selecionar o contetido para a elaboragdo do produto técnico. As
publicacdes identificadas nas bases cientificas eletronicas, foram selecionadas por dois pesquisadores e classificadas em
eixo tematico técnicos-cientifico e eixo tematico normativo. Na Fase 3, foi elaborado o produto, partindo da organizagao
do contetido obtido na Fase 2 em um croqui, que orientou o desenvolvimento da versdo 1.0 do produto para a
diagramacdo. RESULTADOS/PRODUTO: Os resultados deste estudo mostraram que a instituicdo nao possui um
protocolo especifico para o atendimento humanizado as mulheres com diagndstico de natimorto. Os profissionais da
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equipe de saude, em sua maioria raramente atendem casos de natimorto, embora 27,27% relatem atenderem casos de
natimorto mensalmente, 88,15% conhecem e seguem as recomendagdes nacionais para atendimento a estes casos. No
entanto, a maioria (41,55%) dos participantes, ndo tenham recebido treinamento para o atendimento especifico a casos
de natimorto. Na Fase 2, foram selecionadas 12 publicagées, sendo oito (8) classificadas no eixo temdtico Técnico-
Cientifico, de onde foram extraidos os contetidos sobre: integralidade do cuidado, qualificagdo do cuidado diante da
perda, aten¢do integral a mulher, assisténcia humanizada; e quatro (4) publicacdes foram classificadas no eixo tematico
Normativo, de onde foram extraidos os conteudos sobre conceitos técnicos, orientagdes clinicas para o atendimento,
procedimentos administrativos e legais envolvidos no atendimento a mulheres com diagnostico de natimorto. Na Fase
3, o conteudo foi organizado em um croqui, que orientou a produgdo da versdo 1.0 do produto. Foi produzida uma
proposta de “Protocolo para o Atendimento Multiprofissional e Humanizado a Mulher com Diagndstico de Natimorto”
para a Maternidade Ana Braga, sendo uma ferramenta para a gestdo do cuidado, com a finalidade de padronizar a pratica
assistencial. O protocolo possui 24 paginas, com contetdo distribuido em 17 segdes organizadas em sequéncia logica
do atendimento & mulher diante do diagnostico de natimorto na instituigilo. CONCLUSAO: Os resultados obtidos na
elaboragdo desta dissertagdo foi o desenvolvimento de uma “proposta de protocolo para o atendimento multiprofissional
e humanizado a mulher com diagndstico de natimorto” para uma maternidade publica e um manuscrito relatando o
processo de produgdo. O pouco investimento em ac¢des de educagdo permanente ¢ a inexisténcia de protocolo
implantado, reforcou a importancia do desenvolvimento do produto técnico. A escassez de publicacdes disponivel sobre
o tema e a dispersdo das recomendagdes nacionais para o atendimento destas mulheres reforca a necessidade de
pesquisas abrangentes ¢ com metodologias diversas que deem visibilidade ao problema. Também ¢ evidente a
necessidade de fortalecimento de politicas publicas que institucionalizem protocolos especificos para a atengdo a
natimortalidade em todos os niveis de cuidado; a ampliacao de programas de educacdo permanente para os profissionais
de satide, com énfase no desenvolvimento de competéncias técnicas e emocionais; € a promogao de novas pesquisas que
avaliem a efetividade dessas praticas em contextos diversos, especialmente na atencao primaria e entre populacdes em
situacdo de vulnerabilidade.
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Resumo
INTRODUCAO: A comunicagio ineficaz é uma das causas de mais de 70% dos erros neste setor. A deficiéncia de
conhecimento dos profissionais enfermeiros que atuam no transporte podem ser simplesmente solucionados com a
adocdo de tecnologias educativas. De acordo com Mincov et al (2022), a utilizagdo de tecnologias educacionais promove
a saude e atinge os profissionais das mais variadas areas de atuacdo de uma maneira eficiente e descontraida, servindo
de orientac@o aos pacientes.Dessa forma, a tecnologia educativa sobre os cuidados de enfermagem que promovem a
seguranca do paciente durante o transporte inter-hospitalar em formato de Manual supre a necessidade do profissional
que executa suas atividades a bordo de um transporte mével, no ambiente externo da instituicdo, pois permite acesso
facil a informagao, auxilia na pratica cotidiana e facilitar a capacitacdo de novos profissionais. Portanto, a elaboragao
de uma tecnologia educativa, no formato de manual ¢ viavel, factivel, inovador, novo, ético, relevante e atende as
recomendagdes dos estudos quanto as orientagdes de seguranca do paciente. OBJETIVOS: Produzir uma tecnologia
educacional e cuidativa, em formato de Manual de Orientacdo, o intuito de proporcionar qualidade durante o transporte
¢ uma comunica¢do eficaz, bem como garantir a seguranga do paciente durante o transporte inter-hospitalar.
MATERIAL E METODO: Trata-se de estudo metodolégico que propiciou a construgdo de uma tecnologia educativa
e cuidativa, com elaborac¢do de um produto fisico € no formato e-book, intitulado: Manual de Orientagdes Operacionais
para enfermeiros do transporte inter-hospitalar. Para a elaboragdo do contetido do manual, optou-se por utilizar
evidéncias cientificas nacionais e internacionais dos cuidados de enfermagem aos pacientes no transporte inter-
hospitalar. A coleta de dados ocorreu, a partir da revisdo de escopo “Manual de cuidados de enfermagem no transporte
inter-hospitalar do SAMU”, disponivel na plataforma Open Science Framework, com o DOI n°
10.17605/0OSF.IO/FS56R. Para a constru¢do do Manual foi seguida as seguintes etapas: Identificacdo dos contetdos a
partir dos cuidados de enfermagem que emergiram das evidencias cientificas e dos contetidos das diretrizes e guidelines;
Elaboragao textual, com fundamentacdo e cientificidade dos mesmos; Defini¢ao do layout do Manual, desenvolvido a
partir dos principais cuidados de enfermagem; Diagramag¢do do Manual. RESULTADOS/PRODUTO: O Manual
produzido é composto de 89 paginas, organizadas e sintetizadas as evidéncias cientificas nacionais e internacionais
relacionadas aos cuidados de enfermagem prestados. Aborda os cuidados baseados nas etapas do processo de
enfermagem, inicia com Anamnese ¢ Exame Fisico, descrevendo os sistemas Neuroldgico, Respiratorio, Cardiaco,
Vesical, Gastrointestinal e Tegumentar, durante o transporte inter-hospitalar. No final de cada capitulo aborda o processo
de enfermagem especifico por sistema organico, com Diagndstico de Enfermagem identificado no NANDA I, de acordo
com os sinais e sintomas, os Resultados Esperados identificados no NOC, e os cuidados de enfermagem que foram
identificados nos estudos encontrados na revisdo de escopo e complementados com o NIC. Dessa forma, permite o
acesso a informacdo, auxilia na pratica didria e capacita profissionais novos. embasada em evidéncias cientificas. O
Manual contribui para a implementagdo do processo de enfermagem, auxiliando na criagdo de POPs (Procedimentos
Operacionais Padrao) e protocolos de enfermagem. Também proporciona respaldo legal, visto que permitiré o registro
dos cuidados de enfermagem na Ficha de Atendimento. O Manual, como subsidio para treinamentos, possibilita ainda
acoes de educagdo continuada, promovendo a corregao e prevencao de problemas com base nos dados dos atendimentos.
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Resumo
INTRODUCAO: O referido trabalho apresenta um relato de experiéncia que tem como foco a promogao de habitos de
autocuidado em escolares da rede ptiblica amazdnica, articulando satide e educag@o por meio de metodologias ltdicas e
dialogicas. A proposta justifica-se pela relevancia do autocuidado na infancia, etapa fundamental do desenvolvimento
humano, uma vez que a adogdo de praticas adequadas de higiene das maos e saude bucal possui impacto direto na
prevengdo de agravos infecciosos e bucais, contribuindo para a reducdo de doengas evitaveis no ambiente escolar e
familiar. Apesar das diretrizes oficiais presentes no Programa Saiude na Escola (PSE), instituido pelo Decreto n°
6.286/2007, e na Base Nacional Comum Curricular (BNCC), ainda persistem lacunas significativas na efetivagdo dessas
recomendagdes, sobretudo em escolas publicas de tempo integral da Amazonia, que enfrentam desafios logisticos,
estruturais e pedagogicos. OBJETIVO: Relatar a experiéncia de universitaros extencionistas em acdes de educagido em
satde na escola. MATERIAL E METODO: O trabalho foi desenvolvido no primeiro semestre de 2025 em uma Escola
Estadual de Tempo Integral localizada na zona centro-sul de Manaus (AM), envolvendo 50 estudantes do 5° ano do
ensino fundamental. A intervengao foi conduzida por graduandos de Enfermagem, Odontologia ¢ Medicina, orientados
pelo principio da ludicidade e do didlogo horizontal, que possibilitaram maior engajamento das criangas. O delineamento
metodologico adotou abordagem qualitativa e descritiva, organizada em quatro etapas sequenciais. Na primeira,
realizou-se visita técnica prévia e obtengdo da anuéncia da gestdo escolar, garantindo legitimidade institucional. Na
segunda, procedeu-se ao planejamento pedagdgico, que incluiu definicdo de objetivos de aprendizagem, escolha de
recursos visuais (slides, maquetes, materiais manipulaveis) e expressivos (aderecos ludicos, ambienta¢do do espago),
bem como a elaboragdo de uma sequéncia didatica adaptada ao perfil etario dos participantes. A terceira etapa
correspondeu & implementagdo da acdo, integrando roda de conversa inicial, exposicao dialogada breve, demonstragcdes
praticas, atividades em pequenos grupos com devolutiva imediata, retomadas coletivas e simulagdes de higienizacdo
das maos e escovacdo dental. A quarta e ultima etapa consistiu na sistematiza¢do da experiéncia, com elaboracao de
relatorio técnico entregue a coordenagdo de extensdo, assegurando o registro formal e a avaliagdo institucional.
RESULTADOS/PRODUTO: Os resultados evidenciaram alto nivel de engajamento discente em todas as fases da
intervengdo. As criangas participaram ativamente das discussdes, demonstraram curiosidade diante dos recursos
utilizados e colaboraram de forma espontanea durante as simulagdes. A presencga de aderecos ludicos e a postura dos
académicos, caracterizada pela valorizagdo do didlogo, facilitaram a constru¢do de um ambiente descontraido e
educativo. Observou-se que os estudantes passaram a compreender com maior clareza as etapas da higienizagdo correta
das maos e da escovagdo dental, e equivocos foram prontamente corrigidos com feedback imediato, o que favoreceu
aprendizagem processual. Como indicador de retengdo e aceitabilidade, docentes da escola relataram, nas semanas
subsequentes, que os alunos faziam referéncia espontinea as técnicas aprendidas antes das refeicdes e apos o uso do
banheiro. Além dos resultados de curto prazo, o trabalho gerou um produto educacional estruturado, composto por
matriz de objetivos, lista de materiais de baixo custo, sequéncia didatica temporizada e instrumentos de avaliagao
formativa. Esse material possui potencial de adaptagao para outros contetidos de saude escolar, permitindo a replicagao
em diferentes contextos educacionais. CONCLUSAOQ: destacam que a intervencio demonstrou viabilidade pedagogica
e logistica, alinhamento com politicas publicas de saude e educacdo, e potencial de escalabilidade em escolas publicas.
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O entrelacamento de recursos visuais, pratica guiada e dialogo problematizador revelou-se eficaz para a promogao de
aprendizagens significativas, que podem ser transferidas ao cotidiano escolar e familiar. Recomenda-se, em futuras
iniciativas, o acompanhamento longitudinal das turmas e, quando possivel, a realiza¢do de estudos comparativos, a fim
de estimar a magnitude do impacto e garantir maior consisténcia para replicagdo em larga escala. Assim, a experiéncia
aqui relatada reforca o papel da extensdo universitaria como instrumento de inovagdo pedagogica, de fortalecimento das
politicas publicas e de valorizagao das metodologias ativas no processo de ensino-aprendizagem em saude. Ao integrar
ludicidade, ciéncia e didlogo, o trabalho contribui para a formagdo cidada de criancas amazonidas, reafirmando que
praticas simples, de baixo custo e culturalmente contextualizadas podem transformar rotinas escolares € gerar impactos
positivos para a saude coletiva.
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Resumo
INTRODUCAO: A Sindrome Mio-Pé-Boca (SMPB) ¢ uma virose comum na infincia, caracterizada por febre,
vesiculas em maos e pés e ulceras dolorosas em mucosa oral. Apesar de autolimitada, pode gerar intenso desconforto,
inapeténcia e risco de desidratacdo. A laserterapia de baixa poténcia tem sido utilizada como recurso adjuvante, com
efeitos analgésicos, anti-inflamatorios e cicatrizantes. No contexto da enfermagem, seu uso estd respaldado por
normativas do Conselho Federal de Enfermagem, mediante capacitacio especifica, representando inovagao assistencial
e oportunidade de empreendedorismo. OBJETIVO: Relatar a experiéncia do uso da laserterapia em criangas com
SMPB atendidas em Manaus durante surto ocorrido nos meses de abril e maio em 2025. MATERIAL E METODO:
Relato de experiéncia realizado a partir da pratica clinica de duas enfermeiras habilitadas em laserterapia pediatrica.
Foram atendidas 38 criangas com complica¢cdes da SMPB, a maioria com até dois anos de idade, exceto duas com trés
e quatro anos. Os atendimentos ocorreram em domicilio, sendo ofertadas sessdes avulsas (R$200,00) ou pacote com
trés sessoes (R$510,00). A laserterapia foi aplicada diretamente nas lesdes orais, perianais € cutdneas em maos ¢ pés.
RESULTADOS/PRODUTO: Observou-se resposta clinica favoravel: a maioria das criangas (97,36 %) apresentou
melhora significativa apds uma unica sessdo; todas, exceto uma (2,63%), ficaram curadas apos trés sessoes (trés dias).
O tnico caso sem resolugdo completa apresentou redugdo importante das bolhas, mas persistiu inapeténcia e
irritabilidade segundo relato materno, sendo associado a infecgéo secundaria. E realizado apenas uma sessdo por dia.
As maes demonstraram elevada satisfacao, relatando alivio rapido dos sintomas e agradecimento pelo acolhimento. A
experiéncia reforca evidéncias sobre a eficacia da laserterapia na reducdo da dor e aceleragdo da cicatrizagdo de lesoes
orais e cutaneas em pediatria. Destaca-se o papel da enfermagem na implementagdo de terapias inovadoras, desde que
respaldadas por capacitagdo e regulamentacdo profissional. Além do impacto positivo no cuidado, a experiéncia
evidencia o potencial de empreendedorismo na enfermagem, ampliando a autonomia profissional e contribuindo para
novas formas de assisténcia e geragio de renda. CONCLUSAO: A laserterapia mostrou-se eficaz e segura no manejo
da SMPB, proporcionando melhora clinica significativa e satisfagdo das familias. O relato demonstra a relevancia da
qualificagéo profissional e o protagonismo da enfermagem na incorporagdo de tecnologias leves em saude.
REFERENCIAS:
Brasil. Conselho Federal de Enfermagem. Resolugdo COFEN n°® 679/2021: Dispde sobre a atuagdo da equipe de
enfermagem na aplicacdo da laserterapia.
Lopes, L.C. et al. Efeitos da laserterapia de baixa intensidade em lesdes orais: revisdo sistematica. Revista Brasileira de
Odontologia, 2020; 77(2): 1-8.
Corréa, A.P. et al. Utilizagdo da laserterapia em pediatria: avangos e perspectivas. Revista de Enfermagem e Satde,
2021; 11(2): 45-52.
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Resumo

INTRODUCAO: O acesso vascular ¢ essencial na terapéutica intravenosa, sobretudo em antibioticoterapia prolongada,
sepse e infecgdes graves. A escolha do dispositivo impacta diretamente na seguranga, no conforto do paciente € na
efetividade do tratamento. Embora cateteres periféricos longos e midlines ja fossem utilizados em outros centros do
pais, até o inicio de 2025 ndo estavam disponiveis em Manaus. DESENVOLVIMENTO DA EXPERIENCIA: A
iniciativa partiu de um enfermeiro, especialista em terapia intensiva neonatal e expert em terapia infusional, inquieto
em trazer melhorias e inovacdes para os atendimentos tanto no servigo publico, como em seus pacientes particulares.
Apos conhecer a tecnologia em grupos de especialistas, adquiriu cateteres diretamente de fornecedor e iniciou sua
utilizagio em pacientes particulares, com técnica asséptica e guiada por ultrassonografia. MATERIAL E METODO:
05 cateteres midlines em pacientes com sepse e osteomielite em antibioticoterapia prolongada; 10 cateteres periféricos
longos em pacientes entre 25 e 70 anos, em tratamento por pneumonia, infeccdo urinaria e complicacdes pos-cirirgicas.
Os pacientes atendidos em domicilio foram acompanhados pelo proprio enfermeiro ou por colegas treinados. Segundo
os Infusion Therapy Standards of Practice (INS, 2024), cateteres periféricos longos e midlines sdo indicados para:
terapias intravenosas de média duragdo (6 a 29 dias); solugdes com pH entre 5 ¢ 9 e osmolaridade < 900 mOsm/L;
antibidticos, hidratacdo e medicamentos compativeis com acesso periférico. Nao sdo recomendados para drogas
vesicantes de alta toxicidade, nutri¢do parenteral total ou solu¢des com pH/osmolaridade extremos, que exigem cateter
venoso central. RESULTADOS/PRODUTO: A aceitagdo foi positiva entre pacientes e equipes médicas, inclusive em
duas unidades privadas do estado. A taxa de sucesso foi de 93,3%: todos os pacientes completaram a terapia sem
complicagdes, exceto um caso em que ndo foi possivel a inser¢do devido a acesso venoso extremamente dificil acesso
venoso (DIVA). Os dispositivos reduziram pungdes repetidas, garantiram maior conforto, melhora da experiencia do
paciente, reducdo de custos e otimizaram a conducdo das terapias. A indisponibilidade comercial dos cateteres em
Manaus e a falta de equipamentos de ultrassom portatil ou de profissionais treinados dificultam a expansdo do uso. A
experiéncia refor¢a a necessidade de investimento em capacitagdo e infraestrutura. CONCLUSAO: A introdugio
pioneira do cateter periférico longo e midline em Manaus mostrou-se segura, eficaz e alinhada as melhores praticas. O
uso desses dispositivos, respeitando pH, osmolaridade e tempo de terapia, amplia as possibilidades de cuidado seguro e
evidencia o papel do enfermeiro na inovag@o em saude.
REFERENCIAS
Alexandrou E, Ray&#8208;Barruel G, Carr PJ, et al. Use of midline catheters: a review and recommendations for
clinical practice. J Assoc Vasc Access. 2019;24(1):8-20.
Infusion Nurses Society (INS). Infusion Therapy Standards of Practice. J Infus Nurs. 2024;44(1S):S1-S224.
Gorski LA, Hadaway L, Hagle ME, McGoldrick M, Orr M, Doellman D. Device selection and vascular access device
complications. J Infus Nurs. 2021;44(1S):S37-S83.
PITTIRUTI, Mauro; SCOPPETTUOLO, Giancarlo (org.). Raccomandazioni GAVeCeLT 2024 per la indicazione,
I’impianto e la gestione dei dispositivi per accesso venoso. Roma: GAVeCeLT, 2024. Disponivel em:
https://www.gavecelt.it
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Rickard CM, Marsh N, Webster J, et al. PICC versus peripheral IV in patients receiving intravenous therapy (PICC n’
Mix trial): randomized controlled trial. BMJ. 2021;372:n219.
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Resumo
INTRODUCAO: A alta responsavel neonatal é processo complexo que demanda preparo técnico e emocional dos
familiares, devendo ser estruturado para garantir a continuidade segura do cuidado domiciliar ao recém-nascido (RN) e
uma articulagdo eficiente com a Atengdo Basica (AB). A expertise no campo do cuidado torna os enfermeiros
protagonistas no desenvolvimento da autoeficidcia dos familiares, sendo importante empregarem estratégias que
otimizem este processo e facilitem a comunicacdo, como as tecnologias cuidativo-educacionais (TCE), que aliam educar
e cuidar, e tem sido cada vez mais utilizadas como ferramentas para auxiliar os enfermeiros a qualificar sua pratica e
promover integracdo entre os niveis de atencdo em saude materno-infantil. OBJETIVO: Relatar a experiéncia de uma
mestranda na produ¢ao compartilhada com enfermeiros de uma TCE voltada ao preparo de familiares para alta neonatal.
MATERIAL E METODO: Relato de estudo metodoldgico, norteado pela Pesquisa Convergente-Assistencial (PCA),
realizado com 11 enfermeiros da unidade neonatal de uma maternidade publica de Manaus ¢ 9 familiares de recém-
nascidos egressos ¢ hospitalizados, sendo desenvolvido em seis etapas: negociagdo, coleta ¢ analise dos dados,
elaboracdo textual, grupo de convergéncia e producdo da TCE. Os dados, coletados por revisdo da literatura e entrevista
semiestruturada, foram produzidos entre setembro e novembro/2023, apds aprovagdo de um Comité de Etica em
Pesquisa, com anélise das informagdes por apreensdo ¢ sintese. RESULTADOS/PRODUTO: A negociacdo da
proposta ocorreu através de conversas em passagens de plantdo, grupo de mensagens e reunido online, ratificando a
participacdo dos enfermeiros em todas as fases da pesquisa (primeira etapa). A revisdo de literatura em documentos
como guidelines e diretrizes cientificas revelou os cuidados essenciais requeridos pelos egressos; as entrevistas
semiestruturadas mostraram que os enfermeiros orientam cuidados convergentes com a literatura e necessidades gerais
de conhecimentos dos familiares, além das praticas de preparo parental empregadas, enquanto as vozes de alguns
familiares revelaram preocupagdo em saber conduzir situagdes inesperadas (segunda etapa). As informagdes foram
codificadas e analisadas com apoio do software Atlas.ti (terceira etapa), resultando no contetido textual preliminar da
TCE (quarta etapa), que foi enviada por meio eletrénico aos enfermeiros e refinada em grupo de convergéncia virtual
(quinta etapa), possibilitando a produg¢ao final de um guia digital para ser utilizado pelos profissionais como ferramenta
de apoio no preparo dos familiares para alta responsavel neonatal contendo cuidados domiciliares como prevencao de
infecgodes, sinais de alerta, seguranca, nutricdo, higiene, conforto e dor, além de links ¢ QR Codes para contetidos
instrucionais apresentados por avatares dos enfermeiros (sexta etapa). CONCLUSAO: A experiéncia permitiu a
mestranda vivenciar a pesquisa aplicada ao cuidado, fortalecer habilidades para o enfrentamento dos desafios inerentes
a pesquisa, desenvolver competéncias em metodologias participativas e produgao de tecnologias em saude e ampliar o
compromisso com o raciocinio critico, a ética e a Enfermagem baseada em evidéncias, apresentando ao cendrio pratico
um produto que atende a realidade assistencial, com potencial para inovar e fortalecer a alta responsavel, promover
autonomia dos cuidadores, qualificar o profissional e fortalecer a AB no cuidado seguro ¢ humanizado do RN. Pode,
ainda, ser ferramenta valiosa para difundir conhecimento, apoiar processos de educagdo em saude, formacdo académica
e aprimoramento da enfermagem materno-infantil.
REFERENCIAS
ZANETONI, T. C.; CUCOLO, D. F.; PERROCA, M. G. Alta hospitalar responsavel: validacdo de conteudo de
atividades do enfermeiro. Rev Gaticha Enferm. v. 43:¢20210044, 2022. DOI: https://doi.org/10.1590/1983 -
1447.2022.20210044.pt

Inscricdes:

Realizacdo:

25 e 26 de setembro 2025
Escola Superior de Ciéndias da Satide ESA/UEA




) .. Enfermagem e satide digital:
SESP AM 3 MOTlRO perspectivas e desafios na Amazénia
, D O ToIcA 25 e 26 de setembro 2025
[ s sty

OSORIO-GALEANO, S. P.; SALAZAR-MAYA, A. M.; VILLAMIZAR-CARVAJAL, B. Preparagdo dos pais para a
alta hospitalar da crianga prematura: Andlise de conceito Rev. cienc. cuidad. V.17, n.2: 88-101, 2020. DOI:
https://doi.org/10.22463/17949831.16

TRES, D. A.; CIPOLATO, F. A.; CASTRO, E. S.; UBERTI, C. et al. Tecnologias cuidativo- educacionais para o
cuidado domiciliar de criangas em uso de traqueostomia: revisao integrativa. Research, Society and Development, v.11,
n.2: e2811225210, 2022. Disponivel em: https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/view/25210.  DOI:
http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i2.25210

TRENTINI, M.; PAIM, L.; SILVA, D. G. V. O método da pesquisa convergente assistencial. 4. ed. Porto Alegre. Moria
editora. 2023.
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Resumo
INTRODUCAO: As inovagdes tecnolégicas no cuidado de enfermagem sdo esséncias na solugio de problemas em
diversos contextos. Embora os caminhos para o desenvolvimento de tecnologias educacionais, como a constru¢do e
validagdo, sejam consolidadas, esse itinerario ainda € incipiente no que se refere a elaboragdo de produto técnico-
tecnologico (PTT), especialmente no ambito do software/aplicativo. Diante disso, é fundamental descrever o percurso
metodologico envolvido no desenho desse tipo de PTT. OBJETIVO: Relatar o percurso do desenvolvimento de um
PTT inovador no cuidado de enfermagem. MATERAIS E METODO: Estudo do tipo relato de experiéncia, com uma
abordagem descritiva e qualitativa, acerca dos caminhos envolvidos no desenvolvimento dos PTT, durante a disciplina
de Tecnologias em Satude, do Programa de Residéncia em Enfermagem de uma instituigdo publica no Amazonas, no
segundo semestre de 2024. O percurso estd embasado em cinco passos metodologicos, a saber: Primeiro- Capacitacao
teorica; Segundo- Problematizacdo com o diagrama de Ishikawa; Terceiro- Fundamentacdo tedrica; Quarto- Aplicagdo
do diagrama Canvas (Business Model Canvas) e Quinto- Apresentacdo através do Elevator Pitch da prototipagem.
RESULTADO/PRODUTO: A capacitagdo teorica, abrangeu uma imersdo acerca das inovagdes no cuidado de
enfermagem, mediada por uma enfermeira com expertise na 4rea para instrumentalizagdo do contetdo. Na
problematizagdo, utilizou-se o diagrama de Ishikawa como ferramenta para identificar os fatores contribuintes de um
problema na saude, adaptando as seis categorias das causas, auxiliando na defini¢do do tema. Na fundamentagao teorica,
buscou-se aprofundar os dados do tema mapeado anteriormente, definir o tipo de PTT, assim como avaliar a
disponibilidade de inovagdes existentes. A partir do diagrama Canvas, emergiu a estruturagdo técnica, potencial
empreendedor e adaptacdo ao problema de saude utilizando os nove itens: segmentos do cliente, proposta de valor,
canais, relacionamento com clientes, fluxos de receita, recursos-chave, atividades-chave, parcerias-chave e estrutura de
custos. Por fim, sucedeu-se a apresentagdo da prototipagem através do método Elevator Pitch, abrangendo as propostas,
vantagens, publico-alvo (Business to Consumer- B2C), populaggo geral ¢ institui¢cdes (Business to Government- B2G);
e orgamento com calculo do N amostral. O PTT final do percurso deste estudo resultou em uma prototipagem de um
software/aplicativo voltado a prevencdo de doengas infecciosas no contexto Amazonico, por respeito aos direitos de
propriedade intelectual, ndo podem ser externalizados mais detalhes. Os estudos corroboram com a capacitacao tedrica
(primeiro passo), destacando os seguintes indicadores: impacto, aplicabilidade e inovacdo. Além do diagrama de
Ishikawa, pode-se utilizar o método Design Thinking na problematizacdo (segundo passo). O diagrama Canvas possui
alta relevancia na constru¢ao dos PTT's, que pode ser potencializado pela técnica knowledge translation e a matriz
SWOT (FOFA). Além disso, as literaturas apontam a urgéncia da introdugdo desses conhecimentos no processo
formativo dos enfermeiros. Apresenta-se como limitacdo, a descontinuidade para fases subsequentes, como o processo
de patente do produto. CONCLUSAO: Este estudo revelou cinco indicadores inéditos para o desenvolvimento de
produto técnico-tecnologico, com destaque para o diagrama de Ishikawa, diagrama Canvas e o método Elevator Pitch,
aplicaveis no cenario da enfermagem em saude publica. Espera-se que este relato inspire o desenvolvimento de produtos
inovadores no contexto Amazonico, desenvolvimento sustentavel ¢ as mudangas climaticas.
Palavras-chaves: Tecnologia ¢ Aplicativos de Software; Tecnologia em Enfermagem; Enfermagem Baseada em
Evidéncias; Pesquisa Metodoldgica em Enfermagem.
REFERENCIAS:
AVELAR, A FM.; SANTOS, L.M. Inovagao tecnologica em saude: de volta as origens. Revista Brasileira de
Enfermagem, 2020.
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Resumo

INTRODUCAO: Para compreender a complexidade da Amazonia em relagdo as varias regides do mundo, é crucial
reconhecer que essa complexidade vai além de suas caracteristicas bioldgicas e ambientais. Ela esta intrinsecamente
ligada a maneira como a sociedade que a habita se distingue por suas atitudes, pensamentos e sentimentos, sobretudo
nas esferas social, cultural e estilo de vida (ROLIM, 2015). Confalonieri (2005) afirma que ¢ evidente a magnitude das
dificuldades de acesso a satde enfrentadas pelas sociedades amazdnicas, o que resulta, consequentemente, em falta de
assisténcia adequada e aumento dos indices de adoecimento. Considerando o cenério que o profissional de enfermagem
vivencia em relacdo a assisténcia a saude das populacdes amazonicas € relevante a constru¢do de conhecimento dentro
dessa tematica como proposta da disciplina Saude das Populagdes Amazonicas. OBJETIVO: Descrever a importancia
do uso de tecnologias educacionais no processo de construcdo de conhecimento na experiéncia dos discentes na
disciplina Saude das Populagdes Amazonicas, no Programa de Pos-Graduacdo Enfermagem no Contexto
Amazonico/Mestrado Profissional da Universidade Federal do Amazonas. MATERIAL E METODO: Trata-se de um
estudo descritivo do tipo relato de experiéncia € uma ferramenta da pesquisa descritiva que apresenta uma reflexao sobre
um conjunto de acdes que abordam uma situagdo vivenciada no ambito profissional de interesse da comunidade
cientifica. Desenvolvido no segundo semestre de 2023 na Escola de Enfermagem de Manaus, o estudo foi vivenciado
por mestrandos do Programa de Poés-Graduacdo Enfermagem no Contexto Amazoénico Amazonico/Mestrado
Profissional (PPGENF-MP/UFAM) durante a disciplina de Satide das Populagdes Amazonicas. Considerando o atual
cenario de seca dos rios na regido amazOnica, alguns estudantes enfrentaram dificuldades para participar
presencialmente. Para superar esse desafio, utilizou-se recursos tecnologicos, como a plataforma Google Meet, para
permitir a participacdo remota dos alunos do interior nas atividades da disciplina. Foram empregadas metodologias
ativas, incluindo rodas de conversa, leituras de artigos em grupo, apresentagoes audiovisuais, debates e discussdes em
grupo, construcdo e apresentagdo de projeto de interven¢do para populacdes amazodnicas e vulneraveis.
RESULTADOS/PRODUTO: No processo de constru¢do de aprendizagem na disciplina Satide das populagdes
amazoOnicas observamos a oportunidade de aplicar na pratica profissional principios essenciais, tais como o respeito pela
cultura e seus desdobramentos. O compartilhamento de experi€ncias profissionais enriquecedoras entre os alunos reforga
a conviccao da necessidade de reestruturar as praticas individualizadas. A elaboragdo do projeto de Intervengdo, em
particular, proporcionou uma reflexdo genuina sobre o cuidado voltado para as diversas populagdes, constituindo um
marco significativo no desenvolvimento de abordagens mais holisticas e culturalmente sensiveis. CONCLUSAO: A
experiéncia oportunizou a reflexao sobre o processo de trabalho no atendimento as populagdes amazonicas, enfatizando
a reconstrucao do cuidado respeitando a diversidade cultural. Destacando a eficacia da integragdo de tecnologias para
contornar obstaculos geograficos, permitindo uma educagao inclusiva e dindmica. A metodologia adotada revelou-se
crucial para a adaptacdo as condi¢cdes ambientais desafiadoras, reforgando a importancia da inovagdo no ensino em
contextos complexos.
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Resumo
INTRODUCAO: A hanseniase ¢ uma doenga cronica que pode levar a incapacidades fisicas e ao desenvolvimento de
ulceras plantares, que comprometem a mobilidade, a qualidade de vida e a reinser¢do social dos pacientes. O tratamento
dessas lesdes exige acompanhamento multiprofissional, com destaque para a atuagdo da enfermagem na execucao de
curativos e na incorporacao de novas tecnologias em satide. Entre essas tecnologias, a laserterapia de baixa intensidade
tem se mostrado promissora na aceleragdo da cicatrizagdo tecidual, contribuindo para a recuperagdo funcional e a
promogdo de um cuidado seguro e humanizado. OBJETIVO: Descrever a experiéncia da utilizagdo da laserterapia
como tecnologia complementar no cuidado de pacientes com ulcera plantar decorrente da hanseniase em uma sala de
curativos. MATERIAL E METODO: Trata-se de um relato de experiéncia desenvolvido a partir de atividade
voluntaria realizada em uma sala de curativos de um servi¢o especializado em hanseniase. Os pacientes atendidos
apresentavam ulcera plantar, sendo realizado o tratamento convencional de curativos associado ao uso da laserterapia
de baixa intensidade como recurso complementar. A aplica¢do do laser ocorreu duas vezes por semana, durante quatro
semanas, associada as técnicas de curativos preconizadas pela equipe de enfermagem. RESULTADOS/PRODUTO:
Apo6s um més de tratamento complementar com a laserterapia, observou-se melhora significativa das ulceras plantares,
evidenciada pelo surgimento de tecido de granulacdo e pela aceleragcdo do processo cicatricial. A experiéncia
demonstrou a relevancia da atuagdo do enfermeiro na condugao de praticas inovadoras e seguras, ressaltando o impacto
positivo da associacdo entre tecnologia e assisténcia direta ao paciente. A utilizagdo do laser, integrada aos cuidados
convencionais de curativos, reforcou a qualidade da assisténcia prestada, proporcionando resultados clinicos
satisfatorios e a valorizagao do papel da enfermagem no manejo de feridas complexas. CONCLUSAO: A experiéncia
evidencia que a utilizacdo da laserterapia, associada aos curativos convencionais, representa uma estratégia eficaz e
segura no cuidado de ulceras plantares em pacientes com hanseniase. A enfermagem, ao integrar tecnologia ao processo
assistencial, fortalece sua pratica clinica, amplia as possibilidades terapéuticas e contribui para a melhoria dos resultados
em saude e da qualidade de vida dos pacientes.
REFERENCIAS:
1. Brasil. Ministério da Saude. Diretrizes para vigilancia, atenc¢do e eliminagdo da Hanseniase como problema de
saude publica. Brasilia: Ministério da Satde; 2016.
2. Ferreira VM, Silvério JCGL, Querubino AJG, Oliveira LA, Azevedo NCS, Santos JH, et al. Atuacdo do
enfermeiro no tratamento de feridas em estadgio 1 ¢ 2 com laserterapia [Internet]. Rev Foco. 2024;17(5):e5187:1-25.
Disponivel em: https://ojs.focopublicacoes.com.br/foco/article/view/5187/3727
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Resumo

OBJETIVO: Desenvolver um guia de cuidado no formato digital para profissionais de enfermagem que prestam
assisténcia as populacdes indigenas com cancer em um centro de referéncia oncoldgica do Amazonas. MATERIAL E
METODO: Trata-se de um estudo metodologico, com abordagem qualitativa, sendo desenvolvido em duas etapas
necessarias para desenvolvimento de um produto técnico e tecnoldgico, classificado como material didatico. A primeira
etapa composta por uma pesquisa de campo, descritiva, de abordagem qualitativa, para o levantamento das experiéncias
de cuidado de profissionais de enfermagem as populagdes indigenas em um centro de referéncia oncologica no estado
do Amazonas. Participaram 18 profissionais, sendo 06 técnicos de enfermagem e 12 enfermeiros. A coleta de dados
deu-se através técnica de grupo focal, com a utilizagdo de trés perguntas norteadoras, onde ocorreu a gravacdao dos
audios. Houve a transcrigdo do conteudo e encaminhados para analise lexical pela classificagdo hierarquica descendente,
através do software IRaMuTeQ. O corpus textual foi constituido a partir de dados, agrupados de acordo com a categoria
dos profissionais de enfermagem. Para a construgdo da etapa 2 onde houve a elaboragdo do material didatico: “Cuidados
a populagdo indigena com cancer no contexto amazonico: um guia digital para a enfermagem”, foram utilizadas as
respostas obtidas pelo grupo focal, o levantamento das melhores evidéncias cientificas relacionadas as populagdes
indigenas e o embasamento através das decisdes e acdes do cuidado de enfermagem da Teoria Transcultural de
Madeleine Leininger fundamentaram a construgdo segunda etapa. RESULTADOS/PRODUTO: A partir da analise,
emergiram 173 segmentos de texto (sendo 48 dos técnicos de enfermagem e 125 dos enfermeiros), onde foram obtidas
quatro dimensdes que formaram os capitulos do guia, divididos em: Educagdo, Politica Assistencial/Cuidado e
Multidisciplinaridade. Sendo composto por 53 paginas, introduzido e finalizado por uma histdéria em quadrinhos ficticia
narrando o percurso terapéutico de uma personagem indigena com cancer, acompanhados por sugestdes de reflexdes
iniciais para o cuidado transcultural e equanime da enfermagem na busca da efetivagdo da atencdo diferenciada as
populagoes indigenas com cancer e agdes para o cuidado de enfermagem baseadas nos niveis de decisdes de acordo com
a teoria transcultural de Madaleine Leininger. Buscou-se trazer os dados da populacdo indigena atualizados, as principais
politicas publicas de saude relativas a esses povos, questdes relativas ao cancer na populagao indigena e apontamentos
sobre a importancia da multidisciplinaridade e aspectos dos cuidados de enfermagem. CONCLUSAO: O estudo
possibilitou compreender as experi€éncias de profissionais de enfermagem que atuam num centro de referéncia
oncoldgica e elaborar um Guia digital direcionado para uma assisténcia de enfermagem equanime e culturalmente
embasada, pautado na atencao diferenciada as populagdes indigenas assistidas em um centro de referéncia oncologica
do Amazonas. E contribuir para o fomento de iniciativas que levem ao desenvolvimento de estudos junto as populagoes
indigenas com cancer ao contexto amazonico.
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Resumo

INTRODUCAO: As urgéncias e emergéncias exigem respostas imediatas baseadas em evidéncias e na seguranga do
paciente, impactando diretamente o atendimento (FREITAS et al., 2024). O Instagram® se destaca como ferramenta
eficaz para disseminar contetidos claros e didaticos a comunidade, promovendo engajamento e aprendizado (PEREIRA,
2023). Linguagens visuais acessiveis facilitam a compreensdo, transformando espectadores em participantes e
promovendo o letramento em satide (BENAVENTE; ROSA, 2023). OBJETIVO: foi criar contetidos digitais sobre
urgéneia e emergéncia para a populagio em geral através do Instagram®. MATERIAL E METODO: O
desenvolvimento do produto seguiu uma metodologia baseada nas formas de linguagem de comunicagdo, sendo tais
formas presentes em diferentes matrizes de linguagens (FILATRO, 2019a). De acordo com Filatro (2019) as matrizes
de linguagem sdo divididas em matriz sonora, visual e verbal, sendo utilizada a matriz visual, onde tem foco no sentido
da visdo empregada em contextos visuais como imagens graficas e videos. O desenvolvimento do produto de
comunicacao e sua operacionalizacdo ¢ constituido de 3 (trs) etapas. A primeira etapa consistiu na elaboragdo do
contetudo a ser publicado, considerando diversas variaveis, como pertinéncia do contetdo, facilidade de comunicagao,
engajamento dos usuarios da rede social. Seguindo a metodologia proposta por Filatro (2019b) e Oliveira (2018),
seguiram-se 0s seguintes passos para a concepgdo do contetudo digital: (a) Contexto e publico: O contetido digital foi
construido conforme o perfil e necessidades do publico; (b) Canal de Distribuicao: Instagram®, (c) Sistematizagdo do
conhecimento: Apresentar informagdes de forma logica e sequencial, (d) Planejamento e roteirizagdo: Selecionar os
recursos (imagem, video, dudio) e definir responsabilidades dos membros envolvidos, (e) Estruturacdo dos contetdos:
Formatar os contetidos conforme o canal e publico definidos e (f) Mensuragao de resultados: Monitorando engajamento
e resultados através da ferramenta Insights. Os criadores realizam uma reunido semanal para a defini¢do dos temas,
posteriormente ¢ realizado um “Brain Storm” para desenvolvimento grafico do material. A segunda etapa consiste em
uma revisdo de literatura, para a consisténcia das informacdes, sendo utilizada revisdes da literatura, com seus
respectivos descritores, critérios de inclusdo, lapso temporal das publicagdes. Na estruturacao de contetdo digital, a
segunda etapa consiste em um contetdo de base, frequentemente obtido a partir de pesquisas, utilizando de Revisoes
Integrativas, ou ferramentas fixas pré-existentes como Guidelines, Protocolos (DUARTE; MANDETTA, 2021). A
terceira etapa corresponde ao desenvolvimento grafico do material, sdo utilizados os aplicativos Canva® e o CapCut®
plataformas digitais voltadas a criacdo e edicdo de contetdos. O Canva ¢ uma ferramenta de design grafico que permite
criar materiais visuais posts para redes sociais e videos, € o CapCut um aplicativo voltado para a edigdo de videos curtos,
oferecendo efeitos especiais, transi¢oes, legendas automaticas e ferramentas de inteligéncia artificial (CAPTIONS.AIL
2025). A plataforma utilizada para publicag@o do contetido ¢ o Instagram® onde utilizamos as ferramentas: reels, post,
stories, apos a arte final ser finalizada, sendo entregue ao consumidor final.

RESULTADOS/PRODUTO: A analise das publicacdes realizadas entre 26 de agosto e 02 de setembro de 2025
demonstra o engajamento do publico, aumentou ao longo da semana, com destaque para a publicagdo sobre
“engasgamento” (P6). Os dados das publicagdes resultaram em: 117 curtidas, 9 comentarios, 21 salvamentos, 174
interagdes e 3.347 visualizagoes. Foi observado no decorrer de uma semana, o aumento do engajamento entre a primeira
publicacdo (P1) e a altima (P6). O calculo do aumento percentual do engajamento foi realizado a partir da comparagao
entre o numero de interagdes da primeira publicagdo (P1) e da ultima publicac¢ao (P6). A primeira publicagao apresentou
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37 interagdes, a Gltima 61 interagdes, o engajamento da Gltima publicagdo aumentou 64,9% em relagdo a primeira. A
faixa etaria de maior frequéncia esta entre 18 - 24 anos com um percentual de 50% de contas alcancadas, seguido de 25
- 34 anos com 37,10% de contas, sendo predominante jovens e adultos. Referente ao sexo, 73,6% das contas sdo do
sexo feminino em comparacgdo ao sexo masculino com 26,4% dos usudrios.

CONCLUSAO: O desenvolvimento de tecnologias de comunicagio digital mostra-se complexo em seu processo de
construgdo, mas a utilizagdo das redes sociais tende a ser intuitiva. Ao simular ¢ demonstrar situagdes de urgéncia e
emergéncia, ¢ possivel que o publico identifique principais intercorréncias e saiba como agir corretamente, aplicando
condutas adequadas para problemas apresentados. A comunica¢do, ndo apenas desperta curiosidade, mas estimula o
compartilhamento de informagdes, multiplicando o conhecimento e a interagdo entre publico e criadores.
REFERENCIAS: BENAVENTE, C.; ROSA, M. Comunicagdo digital: estratégia na literacia em satde. Revista C&C
Informacion, 2023 CAPTIONS.AIL CapCut vs Canva: qual editor ¢ o melhor para criadores de conteudo? Disponivel
em: https://www.captions.ai/pt/artigos/capcut-vs-canva-which-editor-is-the-best-for-content-creators. Acesso em: 04
set. 2025. FILATRO, A. Hipertextualidade. In: FILATRO, Andrea. Linguagens e narrativas digitais. Sdo Paulo: Senac
Séo Paulo, 2019a. p. 1-14. 5. FREITAS, Maria da Gloria; SILVA, Erica de Andrade Alves da; SOARES, Jandson de
Oliveira. Tomada de decis@o nos servigos de emergéncia pelo enfermeiro: uma revisao de literatura. Enfermagem Brasil,
v. 23, n. 4, p. 1880&+#8209;1892, out. 2024.

PALAVRAS-CHAVE: Rede Social; Emergéncias; Comunicacdo em Saude.
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Resumo

INTRODUCAO: A gestagdo em comunidades ribeirinhas do interior do Amazonas ocorre sob condigdes logisticas e
socioambientais especificas, marcadas por longos deslocamentos fluviais, sazonalidade dos rios, intermiténcia de
transporte e conectividade, que tendem a retardar o inicio do pré-natal e a fragmentar seu andamento. Estudos recentes
em territérios amazonicos apontam que, apesar dos esforgos, persistem barreiras de acesso ao cuidado, com impactos
na adesdo e nos desfechos maternos e perinatais (Souza et al., 2025). Na Aten¢do Primaria, a enfermeira desempenha
papel estruturante para a captacdo precoce, o vinculo € o manejo oportuno de riscos. Diretrizes nacionais recentes
reforcam a organizacdo da rede com foco na qualificacdo do pré-natal, na estratificacdo e na articulacdo de diferentes
pontos de atengao e utilizando dados para melhorar a tomada de decisdo (Brasil, 2022a; Brasil,2022b). Nesse cenario,
tecnologias de cuidado como acolhimento, escuta qualificada, consulta de enfermagem, grupos de gestantes e
pactuagdes com servicos de referéncia constituem estratégias centrais para garantir acesso, continuidade e seguranca do
cuidado em areas remotas. OBJETIVO: Descrever, sob a perspectiva profissional, tecnologias de cuidado empregadas
no acompanhamento pré-natal na APS ribeirinha do Amazonas. MATERIAL E METODO: Trata-se de relato de
experiéncia de enfermeiras na Atengdo Primaria de um municipio do interior do Amazonas (2020—2022). As agdes
ocorreram em UBS referéncia para ribeirinhos, localizada no centro da cidade, préoxima ao porto. O acesso das
comunidades ao municipio dava-se em dias fixos, por embarcagdo. O territdrio abrange mais de 22 comunidades,
incluindo uma comunidade indigena. As recepcionistas foram orientadas a acolher e incluir gestantes que buscassem
atendimento em qualquer horario. Realizaram-se educagdo em satide na sala de espera sobre o periodo gravidico-
puerperal e consultas de enfermagem individualizadas; nesses atendimentos, além da verificagdo do bem-estar materno-
fetal, havia escuta e esclarecimento de duvidas. Em articulagdo com a coordenagdo da Atengdo Basica e a geréncia da
Unidade Hospitalar, promoveu-se visitagdo mensal ao hospital para familiarizagdo com ambiente e equipe. Houve
grupos mensais de gestantes, com maior adesdo de moradoras da area urbana; em meses alusivos, realizaram-se
atividades com a equipe multiprofissional. RESULTADOS/PRODUTO: As agdes implementadas consolidaram
tecnologias de cuidado no acompanhamento de gestantes ribeirinhas. O acolhimento continuo garantiu acesso imediato
as consultas de enfermagem, fortalecendo vinculo e confianga. Nas consultas, a escuta qualificada favoreceu o
esclarecimento de dividas recorrentes. A educacdo em saide na sala de espera e em encontros mensais ampliou o
entendimento sobre o periodo gravidico-puerperal e estimulou a participagdo das gestantes. A visitacdo ao hospital
aproximou as gestantes do ambiente de parto e da equipe multiprofissional, reduzindo insegurangas ¢ prevenindo
praticas de violéncia obstétrica. Os grupos de gestantes favoreceram trocas de experiéncias e construcdo coletiva de
saberes ¢ as atividades interdisciplinares ampliaram a abordagem sobre aleitamento e cuidados perinatais. Como efeitos
percebidos, registraram-se maior adesdo ao pré-natal, incremento do nimero de consultas, melhor preparo para parto e
puerpério e identificagio precoce de riscos, com encaminhamentos oportunos. CONCLUSAO: A experiéncia
demonstrou que a adogdo de tecnologias de cuidado na APS ribeirinha contribui para superar barreiras geograficas e
organizacionais, garantindo maior acesso, continuidade e humanizag¢do no pré-natal. O acolhimento estruturado, as
acOes educativas e a integracdo com outros pontos da rede de atengdo fortaleceram a autonomia das mulheres e
qualificaram o processo de trabalho da equipe de enfermagem.
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Resumo
INTRODUCAO: O suicidio constitui uma das mais graves questdes de saude publica, refletindo um fenémeno
complexo e multifatorial que envolve dimensdes individuais, sociais e culturais. Reconhecido como processo continuo,
o comportamento suicida abrange desde a ideacdo até o ato consumado, apresentando impactos devastadores para
individuos, familias e comunidades (Gomes; Iglesias; Constantinidis, 2019; Sol et al., 2022). A Aten¢ao Primaria a
Satide, como porta de entrada do Sistema Unico de Satide, desempenha papel estratégico na identificagio precoce e no
acompanhamento de pessoas com comportamento suicida. Contudo, a insuficiente capacitagao profissional e a auséncia
de recursos dificultam uma resposta efetiva (Pimenta et al., 2024). Nesse cenario, o uso de Tecnologias Educacionais
representa alternativa promissora, favorecendo a tomada de decisdo clinica, a padronizacdo de condutas seguras € o
fortalecimento da Rede de Atencdo Psicossocial. OBJETIVO: Descrever as etapas de desenvolvimento de uma
tecnologia educacional direcionada a profissionais da Atengdo Primaria & Saude para a identificacdo e avaliacdo do
comportamento suicida. MATERIAL E METODO: Trata-se de um estudo multimétodo, sendo a primeira fase, uma
pesquisa agdo com profissionais da Atencdo Primaria a Satde desenvolvida a partir do Itinerario de Pesquisa de Paulo
Freire operacionalizado por meio dos Circulos de Cultura para a criagdo da Tecnologia Educacional com abordagem
qualitativa ¢ a segunda fase, de desenvolvimento com interface participativa de alta intensidade para avaliagao de
semantica e usabilidade da tecnologia com abordagem quantitativa. O estudo serd desenvolvido no municipio de Porto
Velho no estado de Rondonia, localizado na regido Norte do Brasil. A amostra sera composta por profissionais da
Atencdo Priméria a Satude, abrangendo as equipes de Estratégia Saude da Familia e Equipes de Saude Bucal, tanto para
a criagdo quanto para a avaliagdo. A analise dos dados para a pesquisa agdo se dara a partir do Itinerario de Pesquisa
proposto por Paulo Freire, no qual as etapas investigativas sdo interdependentes e articuladas, permitindo que a producao
¢ a analise dos dados ocorram de forma simultinea e dialégica. Para o estudo de avaliagdo serfo utilizadas a escala
System Usability Scale, sendo sua estrutura composta por um questiondrio com dez itens que visam mensurar a
percepcao dos usuarios quanto a usabilidade, ja para a avaliagdo semantica sera usada a Suitability Assessment of
Materials, sendo um instrumento estruturado na forma de uma lista de verificacdo (checklist) que abrange seis categorias
essenciais para a analise da adequacdo dos materiais educativos: conteido, compreensdo do texto, ilustragdes,
apresentagdo, motivagdo e adaptagdo cultural. O projeto devera ser apreciado pelo Comité de Etica em Pesquisa,
atendendo as recomendagoes contidas na resolugdo 466/12 do Conselho Nacional de Saude ¢ das diretrizes € normas
regulamentadoras de pesquisa envolvendo seres humanos. RESULTADOS/PRODUTO: Espera-se que o
desenvolvimento participativo favoreca a construgdo coletiva de uma tecnologia em saude alinhada as necessidades
reais do territorio, promovendo maior aplicabilidade, sustentabilidade e enraizamento nos servigos. A tecnologia devera
contribuir para a padronizagdo de condutas seguras, apoiar a tomada de decisdo clinica, ampliar o acolhimento
qualificado e fortalecer o cuidado em rede, resultando em respostas mais efetivas e humanizadas ao sofrimento psiquico
dos usudrios. CONCLUSAO: O estudo propde a elaboragio de uma espécie de protocolo para defini¢io de etapas no
desenvolvimento de uma tecnologia educacional voltada a identificagcdo e manejo do comportamento suicida na Atencao

Inscricdes:

- = K
Realizacdo: i

25 e 26 de setembro 2025
Escola Superior de Ciéndias da Satide ESA/UEA



) .. Enfermagem e satide digital:

SESP AM 3 MOTlRO perspectivas e desafios na Amazénia

, D O ToIcA 25 e 26 de setembro 2025
[ s sty

Primaria a Saude, fundamentada em metodologias participativas e no referencial freireano. A iniciativa busca reduzir
lacunas na formagao profissional, promover praticas de acolhimento mais qualificadas e fortalecer o cuidado em rede.
Dessa forma, espera-se ampliar a efetividade e a humanizacdo das agdes de prevencao do suicidio, contribuindo para
respostas mais integradas e resolutivas no &mbito da Aten¢do Primaria a Satde.

PALAVRAS-CHAVE: Suicidio; Atengdo Primaria a Satude; Tecnologia Educacional.
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Resumo

INTRODUCAO: O ingresso no ensino superior é um periodo de transi¢io que expde os estudantes a desafios pessoais,
sociais e académicos, frequentemente associados a impactos negativos na satide mental, como estresse, ansiedade e risco
de evasao (Arifio, 2018). A Teoria das Transicdes de Meleis ¢ a Inteligéncia Emocional de Goleman auxiliam na
compreensao desses processos € no fortalecimento de competéncias emocionais para enfrentamento saudavel. Assim,
Tecnologias Educacionais, fundamentadas nesses preceitos, configuram-se como estratégias inovadoras para apoiar
universitarios ingressantes, promovendo satide mental, autonomia e adaptacdo académica. OBJETIVO: Descrever a
experiéncia no desenvolvimento de uma tecnologia educacional para a promogdo da saide mental de universitarios
ingressantes. MATERIAL E METODO: Trata-se de um estudo de desenvolvimento tecnoldgico voltado a construgio
e validagao de uma tecnologia educacional em formato de cartilha, fundamentada na Teoria das Transi¢des (Meleis) e
nas competéncias da inteligéncia emocional (Goleman). O material, estruturado em seis oficinas semanais, foi elaborado
a partir de duas revisdes de escopo. A avaliagcdo ocorreu em trés etapas: contetido, aparéncia e semantica, esta ultima
realizada com universitarios ingressantes. Foram ainda analisados a confiabilidade (ICC) e a consisténcia interna
(Omega de McDonald). RESULTADO/PRODUTO: A tecnologia educacional foi desenvolvida pela pesquisadora na
plataforma Canva®, utilizando ilustragdes vetoriais do Freepik®, resultando em material com 36 paginas, incluindo
capa, apresentacao, oficinas, referéncias e espagos para anotagoes, revisado por designer grafico. Sua elaboragdo baseou-
se em evidéncias cientificas de Meleis (2010) ¢ Goleman (1995). O processo de avaliagdo contemplou conteudo,
aparéncia e semantica, adaptada a partir da metodologia de Jesus (2018), envolvendo especialistas e publico-alvo
selecionados por conveniéncia, seguindo o método “bola de neve” e critérios de Pasquali (2010). A avaliagdo de
aparéncia e contetdo, foi realizada por meio de instrumento adaptado de Souza et al. (2016), composto por identificacao,
instrugcdes e 12 itens avaliativos. Os especialistas atribuiram escores de 1 (discordo totalmente) a 5 (concordo
totalmente), devendo justificar respostas inferiores a 4, ja a avaliacdo semantica foi conduzida por um instrumento
adaptado de Teixeira e Mota (2011), aplicado ao publico-alvo, abrangendo cinco dimensdes: objetivos,
estrutura/apresentacdo, estilo de escrita, aparéncia e motivagdo, além de espago para comentarios e sugestoes.
CONCLUSAO: A tecnologia educacional “Experienciando uma transi¢do saudavel no ingresso universitario” foi
desenvolvida com base na Teoria das Transi¢cdes de Meleis € nas competéncias da inteligéncia emocional propostas por
Goleman, sendo a autoconsciéncia, automotivagao, autocontrole e empatia. Essa proposta, atualmente publicada na Rede
de Estudos em Tecnologias Educacionais no Brasil, ¢ estruturada em oficinas formativas, compostas por atividades
realizadas de maneira autonoma pelos estudantes ingressantes, favorecendo a adaptagdo académica e pessoal no periodo
inicial da vida universitaria e atualmente estd em fase de avaliagdo do periodo pds-desenvolvimento. A tecnologia
demonstrou validade de conteudo (IVC=0,86), aparéncia (IVA=0,96) e semantica (IVS=0,80). Apoés duas rodadas de
avaliacdo, os indices de confiabilidade (ICC>0,50) e de consisténcia interna (>0,70) confirmaram sua relevancia e
aplicabilidade na promocao da saide mental de universitarios ingressantes.
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Resumo
INTRODUCAO: Introdugao: O escorpionismo é uma questio emergente de saude publica no Brasil, particularmente
no estado do Amazonas, onde hé prevaléncia de espécies altamente venenosas, como as do género Tityus (WHO, 2021;
Brasil, 2017). Estima-se que o pais registre cerca de 47.261 acidentes anuais, com uma taxa de letalidade de 0,17%,
sendo as criangas e os idosos as principais vitimas (Santos, 2021). A relevancia deste estudo reside na necessidade de
fortalecer a base tedrica e pratica da Enfermagem no manejo de envenenamentos por escorpides, através deste estudo
pretende-se promover uma abordagem holistica e integrada ao cuidado, considerando as particularidades dos pacientes
e as complexidades associadas ao envenenamento escorpionico. OBJETIVO: Caracterizar o perfil epidemioldgico e
clinico dos acidentes em um estado da Regido Norte. E, desenvolver um protocolo de assisténcia de enfermagem voltado
para o atendimento a vitimas de acidentes escorpiénicos em um hospital de referéncia. MATERIAL E METODO: O
estudo foi realizado em duas etapas complementares: 1. Estudo observacional, transversal e descritivo, com anélise de
registros clinicos em prontudrios de pacientes atendidos entre 2015 e 2024; 2. Revisdo sistematica da literatura e de
documentos oficiais sobre o manejo do escorpionismo para subsidiar o desenvolvimento do protocolo.
RESULTADOS/PRODUTO: O estudo mostrou que as criangas constituem o grupo mais suscetivel aos acidentes
escorpidnicos. A analise clinica revelou que a maioria dos casos foi classificada como grave, com complicagdes locais
e sistémicas significativas, incluindo manifestacdes respiratdrias e cardiovasculares. Tendo trés pacientes necessitado
de intubagdo endotraqueal devido a comprometimentos respiratorios graves. A analise dos dados clinicos e
epidemiologicos reforcam a necessidade de uma abordagem sistematizada, uma vez que o manejo inadequado pode
resultar em complicagdes fatais. A partir desses dados, foi possivel elaborar um protocolo de assisténcia de enfermagem
visando sistematizar e padronizar condutas, garantindo que os profissionais estejam equipados com um guia pratico para
o manejo eficaz de pacientes em diferentes niveis de gravidade. A implementacdo desse protocolo baseado em
evidéncias cientificas permite o aperfeicoamento da qualidade do atendimento e, também, otimizacdo dos recursos
disponiveis, especialmente em regides como a Amazonia, onde o acesso a cuidados especializados ¢ frequentemente
limitado. Além disso, a ado¢ao desse protocolo pode servir como modelo para outras regides endémicas, ampliando sua
aplicabilidade e impacto. CONCLUSAO: O protocolo desenvolvido representa um avango, oferecendo diretrizes de
abordagem pratica e baseada em evidéncias para otimizar a atuagdo dos profissionais de enfermagem no manejo de
casos de escorpionismo, sua implementagdo podera contribuir para a reducdo das complicagdes graves, impactando
positivamente a satde publica na regido.
REFERENCIAS:
BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Departamento de Vigilancia das Doengas
Transmissiveis. Manual de diagndstico e tratamento de acidentes por animais peconhentos. Brasilia: Ministério da
Saude, 2017.
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Catolica de Goias — PUC Goias. 2021. Disponivel em: https://repositorio.pucgoias.edu.br/jspui/handle/123456789/2079
WHO. World Health Organization. Snakebite envenoming. Geneva: World Health Organization, 2021. Disponivel em:
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/snakebite-envenoming.
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Resumo
INTRODUCAO: O pré-natal compreende um conjunto de consultas e exames periddicos realizados antes do
nascimento, fundamentais para a promog¢do da saude materno-fetal. Para garantir esse acompanhamento, foi instituido
o Programa de Humanizacdo no Pré-natal, no qual a enfermagem desempenha papel essencial. O enfermeiro possui
respaldo legal para a realizacdo de consultas, sendo responsavel por assegurar a assisténcia integral e pela sistematizacao
do cuidado, com o objetivo de promover a equidade na atengao basica e garantir a dignidade da gestante e do feto (LIMA
et al., 2018). Nesse contexto, determinadas Infec¢des Sexualmente Transmissiveis (ISTs) apresentam risco de
transmissao vertical, isto €, da gestante para o feto durante a gestagdo ou no momento do parto. Por esse motivo, torna-
se essencial que sejam identificadas precocemente e acompanhadas de forma adequada no pré-natal, assegurando
intervengdes oportunas e contribuindo para a promogdo da saude materno-fetal. O Protocolo Clinico e Diretrizes
Terapéuticas para Prevencao da Transmissdo Vertical de ISTs (PCDT-TV) destaca, em especial, o HIV, a sifilis e as
hepatites virais (MINISTERIO DA SAUDE, 2022). OBJETIVO: propor tecnologias sociais aplicaveis a enfermagem,
com foco em estratégias de prevencdo da transmissao vertical de ISTs, a luz do protocolo mais recente do Ministério da
Saide. MATERIAIS E METODOS: Trata-se de uma revisio de literatura de carater qualitativo e descritivo, realizada
nas bases Google académico, Biblioteca Virtual de Saude e SciELO, abrangendo o periodo de 2018 a 2025.
RESULTADOS/PRODUTO: Foram identificadas trés estratégias principais: testagem rapida descentralizada,
realizada segundo o protocolo do Ministério da Saude (sifilis, HIV e hepatites B ¢ C) em Unidades Basicas e agdes
comunitérias; rodas de conversa informativas para estimular a adesdo ao pré-natal; e acompanhamento sistematizado
com lembretes de consultas e exames, visando garantir a continuidade do cuidado (NASCIMENTO et al., 2021).
CONCLUSAO: Dessa forma, evidencia-se a relevancia das tecnologias sociais e do papel da enfermagem na prevencio
da transmissdo vertical de ISTs. Por meio da coordenagdo, sistematizagdo e¢ implementacdo dessas estratégias, os
profissionais de enfermagem contribuem de maneira significativa para a promog¢ao da satide materno-fetal, fortalecendo
a assisténcia integral e a qualidade do pré- natal.
PALAVRAS-CHAVE: Tecnologias sociais, Pré-natal, Infecgdes Sexualmente Transmissiveis.
REFERENCIAS:
NASCIMENTO, Daniella da Silva; NASCIMENTO, Danielle da Silva; SILVA, Valdeluce Freitas de
Araujo; BELARMINO, Camilla Mirela Viana; LAGO, Vivian Concei¢do Alves Leite Pereira do.
Assisténcia de enfermagem ao pré-natal na atencao basica: uma revisdo integrativa. Revista Artigos.Com,
v. 27,¢€7219,2021.
MINISTERIO DA SAUDE. Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para Preven¢do da Transmissdo
Vertical de HIV, Sifilis e Hepatites Virais. Brasilia: Ministério da Saude, 2022.
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Nascimento; VASCONCELOS, Camila Teixeira Moreira; COUTINHO, Janaina Fonseca Victor; ORIA,
Monica Oliveira Batista. Tecnologias e praticas educativas para prevengdo da transmissdo vertical do HIV.
Revista Brasileira de Enfermagem, Brasilia, v. 71, supl. 4, p. 1862—1871, 2018.
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Resumo
INTRODUCAO: A administragio de medicamentos é uma das atribuicdes centrais da equipe de enfermagem e exige
ndo apenas conhecimento técnico, mas também habilidades clinicas, atengdo detalhada e responsabilidade ética e
profissional (Freitas, 2024). Trata-se de uma pratica que vai além da entrega de fArmacos, pois envolve planejamento,
avaliacdo continua do paciente e tomada de decisdes fundamentadas na melhor evidéncia cientifica disponivel. Entre os
eventos adversos relacionados a esse processo, as interagdes medicamentosas configuram-se como uma das principais
causas de morbidade evitavel em pacientes hospitalizados e ambulatoriais, podendo comprometer significativamente a
qualidade do cuidado (WHO, 2023). Diante da crescente complexidade terapéutica e da polifarmacia, especialmente em
populagoes idosas e cronicas, o uso de ferramentas digitais tem se consolidado como estratégia para auxiliar na
identificagdo e prevencao de riscos relacionados ao uso concomitante de diversos farmacos (Peterson et al., 2024).
OBJETIVO: Analisar a aplicabilidade de softwares de interagdo medicamentosa como instrumentos de apoio a pratica
da enfermagem, visando maior seguran¢a no processo de administracdo de medicamentos. MATERIAIS E
METODOS: Trata-se de uma revisdo de literatura, de carater qualitativo e descritivo, realizada em bases como PubMed,
Scopus e SciELO, no periodo de 2021 a 2025. RESULTADOS/PRODUTO: Foram incluidas publicagdes com
relevancia para a pratica clinica e a seguranga do paciente. Foram identificados softwares amplamente utilizados, tais
como Medscape (gratuito), UpToDate (pago), Drugs.com (gratuito) e Micromedex Drug Information (pago), os quais
oferecem recursos atualizados sobre farmacocinética, farmacodinamica, contraindicacdes, interagdes medicamentosas
e recomendagdes terapéuticas (Kawano & Ramos, 2022). Destaca-se a acessibilidade dos aplicativos moveis, que
ampliam a aplicabilidade desses recursos no cotidiano assistencial da enfermagem. Conclui-se que a integragdo de
tecnologias digitais a pratica da enfermagem representa um avango significativo para a seguranga do paciente ¢ a
qualidade da assisténcia, ao reduzir riscos de eventos adversos relacionados & polifarmécia e as interagdes
medicamentosas. A utilizagdo desses softwares ndo substitui o conhecimento cientifico do profissional, mas configura-
se como ferramenta complementar, capaz de otimizar a tomada de decisdo clinica e garantir maior qualidade no cuidado
em saude.
PALAVRAS-CHAVE: Interagoes Medicamentosas, Seguranca do Paciente, Tecnologia em Enfermagem
REFERENCIAS
FREITAS, A. P. A administragdo de medicamentos como pilar da seguranca do paciente e da ética profissional em
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KAWANQO, D. F.; RAMOS, P. R. Software for drug interactions in clinical practice: challenges and opportunities.
Frontiers in Pharmacology, v. 13, p. 915-926, 2022.
PETERSON, J. et al. Digital clinical decision support tools to reduce adverse drug events: a systematic review. Journal
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Resumo

INTRODUCAO: Estudos mostraram a preocupagio com a satide dos imigrantes venezuelanos no que tange aos riscos
a satde e a continuidade do cuidado ou falta de acesso a bens e servigos no pais enderecado. Uma tecnologia educacional
e social, no formato de Guia de Satde no idioma espanhol para os imigrantes venezuelanos, possibilitara o acolhimento,
direcionamento, incentivo ao autocuidado, contribuindo assim para a promog¢do da equidade e da justica social.
OBJETIVO: Construir uma tecnologia educativa e social em saude, em formato de Guia , em espanhol, com contetido
sobre prevengdo e autocuidado das Doencas Cronicas ndo Transmissiveis (DCNT), para imigrantes venezuelanos.
MATERIAL E METODO: Estudo metodoldgico para produgdo de um guia de orientagdes com vista & prevengio e
autocuidado das DCNT para imigrantes venezuelanos. A constru¢do do Guia observou as seguintes fases:
1)Identificacdo dos contetdos a partir das DCNT que emergiram de uma Revisdo de Escopo e dos contetidos das
diretrizes e guidelines. 2)Elaboracao textual. 3)Defini¢do do Layout do Guia. 4)Diagramagao do Guia. 5)Traducao para
o idioma espanhol. RESULTADOS/PRODUTO: Foram produzidos dois manuscritos ¢ um Produto técnico-
tecnologico, sendo: Artigo 1: Doengas cronicas ndo transmissiveis em imigrantes venezuelanos: revisdo de escopo, onde
foram selecionados dez estudos, dos quais os resultados revelaram as doencas crénicas ndo transmissiveis mais
prevalentes entre os imigrantes, que incluem a Hipertensdo Arterial Sist€mica, Diabetes Mellitus, Cancer de mama,
Cancer de colo do utero, Doengas cardiovasculares, Doengas renais e Transtornos psicologicos. Artigo 2 — Construgdo
de Produto técnico-tecnolégico para prevengao e autocuidado de Doengas Cronicas Nao Transmissiveis destinados a
imigrantes venezuelanos. O Guia foi baseado em quatro DCNT mais prevalentes em imigrantes venezuelanos, que
emergiram das evidéncias cientificas, o que levou a escolha de quatro DCNT: Hipertensdo Arterial, Diabetes Mellitus,
Cancer de Mama e Cancer de Colo do Utero. O Produto técnico-tecnologico: recebeu o titulo em espanhol de Guia de
Prevencion de Enfermedades Cronicas No Transmisibles y autocuidado para migrantes venezolanos. Possui 70 paginas,
com ilustragdes e textos bem distribuidos com linguagem simples, observando os fundamentos do letramento em satde.
Os elementos distribuidos nas paginas objetivaram tornar a leitura fluida, harmoniosa e equilibrada. CONCLUSAO: A
tecnologia construida favorece o direcionamento, o incentivo ao autocuidado baseado na Teoria de Orem e a
continuidade de tratamento da DCNT de imigrantes venezuelanos que se encontram no Brasil. Ela foi construida de
maneira contextualizada, para oportunizar o individuo a assumir postura de agente de mudangas; reforca a acdo
educativa, facilitando a troca de conhecimentos entre profissionais da satde e usuarios, possibilitando o empoderamento
e 0 autocuidado, Também fortalecera a socializagao de conhecimento observando os principios do letramento em satde.
REFERENCIAS:

1) BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Departamento de Analise em Satude e Vigilancia
de Doengas Nao Transmissiveis. Plano de A¢des Estratégicas para o Enfrentamento das Doencas Cronicas e Agravos
ndo Transmissiveis no Brasil 2021-2030. Brasilia, 2021. 2) CAVALCANTE NETO, A. S. C.; OLIVEIRA, M. A. C.
Satude do Imigrantes Venezuelanos: revisdo de escopo. Rev. Ciéncia e Cuidado em Satde, v. 20, p. 1-10, 2021. 3)
SALBEGO, C. et al. Care-educational technologies: an emerging concept of the praxis of nurses in a hospital context.
Rev Bras Enferm, v.71, n.6, p.1-9, 2018. 4)TEIXEIRA, E. Desenvolvimento de tecnologias cuidativo-educacionais. v.
2, Porto Alegre: Editora, Moria, 2020. PALAVRAS-CHAVES: Enfermagem, Vulnerabilidade em Saude; Tecnologia
em Saude; Tecnologia Culturalmente Apropriada. Emigrantes e Imigrantes
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Resumo
INTRODUCAO: Introdugio: O incentivo ao aleitamento materno ¢ uma das prioridades mundiais, com resultados
positivos nos indicadores de saude da crianga. Entre as estratégias de apoio a amamentacao, destacam-se os bancos de
leite humano, que oferecem, dentre outros servicos, atendimento a lactantes com dificuldades para amamentar em todo
o pais. O enfermeiro do banco de leite é responsavel por promover o apoio ao aleitamento materno e ao processo de
lactagdo saudavel, pela prevencdo de complicagdes como as mastites e fissuras. A padronizagdo do atendimento como
uma ferramenta de gestdo do cuidado, ndo somente melhora a qualidade dos registros, mas ¢ um recurso tecnolégico
que aumenta a qualidade e a credibilidade do servigo prestado. Isso porque, a padronizag@o dos fluxos de atendimento
e intervengoes, proporciona maior seguranga ao profissional, evita confusdes e distor¢cdes das rotinas (PAIM, 2016). O
Estado do Amazonas possui trés bancos de leite humano em sua capital, Manaus, ¢ identificou-se a necessidade em
padronizar o atendimento de enfermagem, sendo esta a motivagdo para o estudo. OBJETIVO: Elaborar Procedimentos
Operacionais Padrao para o atendimento de enfermagem no banco de leite humano de referéncia estadual em Manaus,
Amazonas. MATERIAL E METODO: Estudo de desenvolvimento tecnoldgico tendo como produto Procedimentos
Operacionais Padrdo (POP) para o atendimento de enfermagem em um banco de leite de Manaus. O estudo foi
desenvolvido entre outubro de 2020 a maio de 2021, com a equipe de enfermagem da unidade, sendo duas enfermeiras
e trés técnicas de enfermagem. As informagodes foram organizadas e sistematizadas e orientaram a elaboragao da versao
1.0 dos produtos, que foram apresentadas a equipe da unidade em uma segunda reunido. Em seguida foram realizadas
melhorias, chegando a versdo 2.0 dos produtos. Este estudo ¢ um subprojeto de uma pesquisa maior, registrada sob o
(CAAE 12234819.7.0000.5016, no. Parecer n0.789.631). RESULTADOS/PRODUTO: A partir da fala dos
componentes da equipe da unidade, identificou-se que os procedimentos e intervengdes realizados com maior frequéncia
estavam relacionados as dificuldades com a amamentacdo, classificadas como Fisicas (queixa de dor, acompanhada ou
ndo por fissuras mamilares, edema, bolhas, equimoses, traumas e eritemas); Patologicas (ingurgitamento mamario,
infeccdo por Candida sp, bloqueio dos ductos lactiferos, mastite, fenomeno de Raynaud e abcessos mamarios);
Emocionais (inseguran¢a materna, aceitacdo do papel de mae, reestruturacao de relagdes familiares e sociais) e Sociais
(dificuldades associadas a fatores culturais, contexto historico familiar, estética e trabalho). Ao todo foram elaborados
14 POPs para a unidade. Em sua estrutura, cada POP continha nome do procedimento; indicagdo para a realizagao do
procedimento; nome do responsavel pela elaboracdo; area e local de realizagdo do procedimento; listagem dos materiais
e equipamentos utilizados; relacdo e descri¢ao de siglas; documentacdo de referéncia, como guias, manuais € outros
POPs; detalhamento do processo, descrevendo etapas, sequéncia, nome dos responsaveis em cada etapa; fluxogramas
ou graficos para as tarefas mais complexas. Apos os ajustes e a aprovagdo pela equipe de enfermagem da unidade, os
POPs foram apresentados & coordenagdo para apreciagio e posterior implantagio. CONCLUSAO: Os Procedimentos
Operacionais Padrao elaborados para a unidade, t€ém potencial de melhorar e agilizar o atendimento as nutrizes,
contribuindo para que os servicos do Banco de Leite Humano, se fortalega como importante estratégia de apoio ao
aleitamento materno ¢ de reducdo da mortalidade infantil.
REFERENCIAS:
PAIM AE. Elaboracao e validagcao de um procedimento operacional padrao de enfermagem para o paciente em uso de
farmacos vasoativos. Dissertagcdo (Mestrado profissional) — Universidade Federal de Santa Catarina, Centro de Ciéncias
da Saude, Programa de po6s-graduag@o em Gestdo do Cuidado em Enfermagem, Floriandopolis, 2016.
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Resumo

INTRODUCAO: Introdugio: A perda fetal acarreta prejuizos a saude da mulher, que podem ser minimizados pela
assisténcia recebida durante a internacdo hospitalar. A disponibilidade de material instrutivo sobre as praticas
assistenciais e a organizagdo do servico de saude em casos de morte fetal, pode contribuir para o cuidado humanizado.
OBJETIVO: Relatar o processo de produgdo de um guia instrucional digital sobre o cuidado humanizado & mulher em
situagio de perda fetal para profissionais de satide de maternidades. MATERIAL E METODO: Estudo de
desenvolvimento tecnoldgico sobre o cuidado humanizado a perda fetal para profissionais de saude de maternidades,
conduzido em trés estagios, no periodo de julho de 2022 a margo de 2023. No Estagio 1, obteve-se o “diagndstico da
realidade” por meio de um estudo transversal, realizado com 121 profissionais de uma maternidade publica de referéncia
em Manaus, Amazonas, que atuavam nos setores de atendimento a perda fetal. No Estagio 2, a “teorizagdo e o
desenvolvimento tecnologico” partiram de uma Revisdo Narrativa de Literatura (RNL), orientada pelos temas
emergentes no Estdgio 1. O contetido textual e imagético selecionados na RNL foram organizados em croqui, para
orientar o desenvolvimento da versao 1.0 do produto. No Estagio 3, a versdo 1.0 foi submetida a “apreciacdo e desenho
final”. Profissionais das categorias assistente social, enfermeiro, médico, psicologo e técnico de enfermagem, que
atuavam na maternidade, foram convidados a apreciar o produto quanto a adequacdo do contetdo para o publico-alvo.
A Analise Comportamental das respostas foi aplicada na analise dos dados deste estagio O estudo foi aprovado pelo
Comité de FEtica em Pesquisa com Seres Humanos (CAAE: 59704822.0.0000.5016, parecer 5.540.012).
RESULTADOS/PRODUTO: Emergiram no Estagio 1, os temas: “definicdo e conceito de perda e oObito fetal”;
“comunicacdo da perda e condutas no momento do parto”; “estratégias para promog¢do do luto saudavel”;
“procedimentos administrativos e legais que envolvem a perda fetal” e “apoio psicoldgico para o profissional de satde
frente ao obito”. No Estagio 2, foram incluidas na RNL 14 publicagdes, de onde foram selecionados os contetidos do
produto, que recebeu o titulo: “O que fazer diante da Perda Fetal? Guia digital para a equipe multiprofissional de satde”.
Optou-se pelo formato digital, pela amplitude do alcance da tecnologia e a facilidade de acesso pelo publico. O contetido
esta organizado em 36 paginas e sete capitulos, coerentes com o percurso da mulher na maternidade. No Estagio 3, a
versao 1.0, foi submetida a apreciacdo de 10 especialistas, sendo considerada valida e adequada para ser utilizada. Apos
a apreciagdo pelos especialistas, foram realizadas melhorias e produzida a versdo 2.0. CONCLUSAO: O produto
tecnologico desenvolvido € uma inovagdo com potencial para apoiar os processos de mudanga de pratica em
maternidades, contribuindo para a humanizagdo da aten¢do a sade da mulher em situagdo de perda fetal.
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Resumo

INTRODUCAO: A enfermagem desempenha papel estratégico na consolidagio da saude publica, especialmente em
regides de grande extensao territorial e diversidade sociocultural, como a Amazonia. A organizagao da atengdo a saude
neste territorio enfrenta barreiras relacionadas as longas distancias, déficit de profissionais e as desigualdades de acesso,
que comprometem a integralidade do cuidado (Fonseca; Cardoso; Lima, 2024). Nesse cendrio, o avango das tecnologias
digitais apresenta-se como um recurso promissor para apoiar a pratica da enfermagem, ampliar a resolutividade da
assisténcia e reduzir iniquidades. Iniciativas como a teleconsultoria, o uso de prontudrios eletronicos, aplicativos méveis
e plataformas de educag@o em satide representam instrumentos capazes de transformar processos de trabalho e qualificar
a assisténcia (Souza Filho et al., 2022). Refletir sobre tais experiéncias contribui para identificar caminhos que possam
potencializar a atuagdo do enfermeiro e fortalecer o Sistema Unico de Satde (SUS) no contexto amazonico.
OBJETIVO: Refletir sobre as potencialidades das tecnologias digitais para qualificar a assisténcia de enfermagem, a
gestdo do cuidado e a formagio profissional na Amazonia. MATERIAL E METODO: Trata-se de um estudo descritivo
e reflexivo, construido a partir da analise de experiéncias implementadas na regido amazonica e em contextos nacionais
correlatos. Foram consideradas publica¢des cientificas, relatorios institucionais e descrigdes de praticas profissionais
relacionadas ao uso de recursos digitais na enfermagem. A andlise baseou-se em trés eixos: (1) utilizagdo de
teleconsultorias e teleorientagdes como suporte clinico a pratica assistencial; (2) plataformas digitais voltadas a educacao
permanente, com énfase na atualizacdo continua do enfermeiro; e (3) ferramentas de gestdo e monitoramento da
assisténcia, como sistemas de registro eletronico e aplicativos moveis. A abordagem reflexiva permitiu discutir
potencialidades e limitagdes do uso dessas tecnologias, relacionando-as as especificidades territoriais da Amazonia.
RESULTADOS/PRODUTO: As tecnologias digitais demonstraram impacto positivo na qualifica¢do do trabalho da
enfermagem. No ambito assistencial, teleconsultorias possibilitaram decisdes clinicas mais seguras, ampliando o suporte
para profissionais em areas remotas. As plataformas digitais favoreceram a atualiza¢ao continua e o acesso a conteudos
de forma flexivel, reduzindo barreiras geograficas para a educag@o permanente (Abreu et al., 2025). No campo da gestao,
registros eletronicos e sistemas informatizados contribuiram para melhor organizagdo das informagdes de saude,
favorecendo o planejamento e a tomada de decisdo. Entretanto, foram identificados desafios estruturais, como a
conectividade limitada em municipios do interior, a insuficiéncia de equipamentos tecnologicos e a necessidade de
maior capacitacdo profissional para uso adequado dos recursos (BRASIL, 2022). Apesar dessas dificuldades, os
resultados apontam que a integrag¢ao de tecnologias digitais fortalece a pratica da enfermagem, amplia a resolutividade
do SUS e favorece maior equidade no acesso a saude publica na Amazonia. CONCLUSAO: A integragdo entre
enfermagem e saude digital constitui estratégia essencial para a transformag¢do do cuidado em satde publica na
Amazodnia. O uso de tecnologias digitais potencializa a pratica assistencial, fortalece a educacdo permanente e promove
maior eficiéncia na gestdo dos servigos. Para sua consolidagdo, ¢ necessario investimento em conectividade,
infraestrutura tecnolédgica e formagao profissional, bem como politicas publicas que assegurem o acesso equitativo a
essas ferramentas. Conclui-se que as tecnologias digitais representam recurso inovador e viavel para a qualificagdo da
enfermagem, desde que adaptadas as especificidades socioculturais e territoriais da regido.

PALAVRAS-CHAVE: Enfermagem; Saude digital; Amazoénia; Tecnologias de cuidado.
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Resumo
INTRODUCAO: A saude indigena no Brasil apresenta especificidades decorrentes da diversidade étnica, cultural e
territorial dos povos originarios. A atuacdo dos profissionais de enfermagem nesse contexto exige competéncias
interculturais que permitam oferecer cuidado qualificado, respeitoso e culturalmente sensivel (Langdon; Cardoso, 2015).
Contudo, observa-se desafios na formagao especifica para esses profissionais, o que pode comprometer a integralidade
¢ a equidade da assisténcia. Nesse cenario, torna-se necessaria a construcdo de estratégias educacionais que contribuam
para a qualificagdo técnica e humanistica, apoiando as politicas de atencdo diferenciada em satide indigena.
OBJETIVO: Desenvolver um curso de capacitacdo em satide indigena para profissionais de enfermagem, visando
promover competéncias interculturais e fortalecer a pratica assistencial junto as populagdes indigenas em contexto
hospitalar. MATERIAL E METODO: Trata-se da elaboragdo de uma tecnologia educacional em formato de curso,
estruturada em modulos teméticos que abrangem: contexto historico e politico da satde indigena; determinantes sociais
de satde; processos de trabalho em enfermagem; e praticas de cuidado culturalmente sensiveis. O processo de
desenvolvimento contemplou as trés primeiras etapas do modelo instrucional ADDIE — Anélise, Desenho e
Desenvolvimento, garantindo rigor metodologico na defini¢do dos objetivos educacionais, na selegdo dos contetidos e
na construcao dos recursos didaticos. As agdes envolveram revisao de literatura, alinhamento as diretrizes nacionais de
saude indigena, consulta a especialistas da area e didlogo preliminar com liderangas indigenas para assegurar adequagao
cultural. Atualmente, o curso encontra-se em fase de avaliacdo e validacdo institucional, etapa necessaria para sua
posterior implementag@o no ambito hospitalar. RESULTADOS/PRODUTO: A metodologia dialética fundamenta-se
na premissa epistemologica de que o conhecimento é um processo construtivo, emergente da interagdo dialdgica entre
sujeito, pares e contexto sociocultural (Souza; Motta, 2025). Adicionalmente, a abordagem andragogica contribui para
a compreensdo dos processos de aprendizagem em adultos, considerando dimensdes psicoldgicas, biologicas e
socioculturais que influenciam sua capacidade de apreensdo e reelaboracdo de saberes. A utilizagdo de Tecnologias da
Informagao e Comunicagdo (TICs) tem demonstrado impacto positivo no processo formativo, de aperfeigoamento e
atualizacdo, repercutindo na qualificacdo do cuidado em saude. A literatura cientifica evidencia um interesse crescente
na incorporagdo de TICs como estratégias pedagogicas voltadas ao desenvolvimento de competéncias dos profissionais
(Tronchin et al., 2015). Com base nesses pressupostos teoricos e reconhecendo a relevancia do cuidado culturalmente
sensivel na pratica assistencial, foi desenvolvido um curso de capacitagdo em enfermagem para o cuidado ao paciente
indigena. Visando oportunizar o aprimoramento de competéncias técnicas e interculturais direcionadas a atengao
integral as populagdes indigenas. O produto consiste em tecnologia com recursos didaticos digitais, elaborados de forma
contextualizada. A proposta contempla estratégias pedagdgicas dindmicas, que buscam integrar saberes cientificos e
saberes tradicionais. O curso encontra-se estruturado para posterior processo de validacdo e disponbilizagdo aos
profissionais de enfermagem. Espera-se que sua implementacdo contribua para a qualificacdo da pratica assistencial,
fortalecendo a integralidade do cuidado e a valorizagdo da diversidade cultural. CONCLUSAO: A construgio do curso
de capacitacdo representa uma tecnologia educacional com potencial de impacto social, uma vez que articula ciéncia,
educacdo e direitos culturais. Ao qualificar a enfermagem para atuar de forma intercultural, a proposta contribui para a
promogao da equidade em satde, favorecendo praticas assistenciais mais inclusivas e respeitosas as especificidades dos
povos indigenas. O processo de validagdo e implementacdo sera fundamental para consolidar a aplicabilidade e
efetividade da proposta, de modo a ampliar sua reprodutibilidade em outros servicos de satde.
PALAVRAS-CHAVE:
Saude indigena; Capacitagdo em enfermagem; Educagao intercultural; Tecnologia educacional; Equidade em satde.
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Resumo
INTRODUCAO: O MoniCast ¢ uma ferramenta de monitoramento de doencas exantematicas, paralisia flacida aguda
e doenga diarreica aguda que busca identificar diariamente na rotina do servico de saide pessoas com sinais e sintomas
das doengas citadas, possibilitando a realiza¢do notificagdo oportuna de casos e consolidagdo semanal para notificagao
negativa ao servico de vigilancia. Diante do atual cenario para o monitoramento desses agravos no municipio do Careiro,
que conta com 14 unidades de satide com o servico de monitoramento implantado o qual apresentava um processo
fragmentado e fragilizado, devido 71,4% das unidades estarem localizadas em area rural de dificil acesso, apontando
limitagOes para a realizacdo do monitoramento adequado como barreiras geograficas, culturais, acesso a internet e entre
outras, surgiu o interesse na produgdo de uma ferramenta que nos auxiliasse para coletar e monitorar dados, contribuindo
para a realizacdo da notificagdo oportuna de casos e consolidagdo semanal para notificagdo negativa ao servico de
vigilancia. OBJETIVO: Monitorar e analisar doengas e agravos a saude, com o objetivo de prevenir e controlar surtos.
ESPECIFICOS:
- Identificar na rotina diaria do servi¢o de saude pessoas com sinais ¢ sintomas de doengas exantematicas, paralisia
flacida aguda e doenca diarreica aguda;
- Prevenir e controlar surtos;
- Realizar notificacdo oportuna de casos e consolidagdo semanal para notificacdo negativa ao servigo de vigilancia
epidemiolégica.
MATERIAL E METODO: Trata-se da produgdo de uma ferramenta para o monitoramento de dados. O MoniCast foi
desenvolvido com uso das ferramentas Google Forms, para acessa-lo através de um link.
Para o desenvolvimento da ferramenta, o estudo foi organizado em trés etapas: (1) Pesquisa dos requisitos necessarios
e relevantes para conter no formulério (2) Desenvolvimento do formulario (3) Aplicabilidade nas 14 unidades de
monitoramento. Na etapa 1: Levantamento de requisitos necessarios nas bases da Fundagdo de vigilancia em satde e
Sistema de Informagdo de Vigilancia Epidemioldgica. Na etapa 2: Para registrar o processo de desenvolvimento da
ferramenta, utilizou-se o Google Forms. Para a producao das segoes, passo-a-passo foi-se clicando no icone “+” na barra
lateral direita ¢ adicionando o conteudo (texto) inerente de cada interface. Alguns campos obrigatorios e anexo de
planilha de casos quando necessario. Na etapa 3: A Vigilancia Epidemioldgica enviou link de acesso para as 14 unidades
de monitoramento para preenchimento do formulario e respondeu eventual davidas dos responsaveis e em seguida apos
cada semana de monitoramento consolidou dados para envio para plataformas de monitoramento estadual e nacional.
RESULTADOS/PRODUTO: Os resultados, obtidos no percurso de desenvolvimento da ferramenta, sdo descritos
seguindo a ordem funcional dos icones das secdes: Na secdo busca ativa de doengas exantematicas correspondem,
especificamente no que se refere aos registros de casos de Sarampo, Rubéola, Sindrome da Rubéola Congénita. O
formulario contido nessa se¢ao destina-se a identificacdo da Semana epidemioldgica, unidade de satde, namero de
prontuarios revisados, busca ativa na comunidade, casos suspeitos identificados, casos confirmados e planilha de casos.
Na se¢do (PFA)/poliomielite registro do nimero de casos de PFA encontrados na busca ativa e planilha de casos. Na
secdo MDDA foram inseridos formularios com os contetidos como numero de casos por faixa etaria (<1 ano, 1-4 anos,
5-9 anos, >10 anos e total de casos), plano de tratamento, houve surto e planilha de casos. Apos os registros pelas
unidades de saude, as configuragdes do formulario permitem a consolidagao dos dados gerando graficos e tabelas ao
final de cada semana epidemioldgica que demonstram o éxito no objetivo proposto pela ferramenta. CONCLUSAO:
Diante dos avangos tecnologicos, o uso da tecnologia da informag@o na area da saude vem se destacando como um
poderoso instrumento para desenvolver o processo de trabalho. Neste estudo, buscou-se desenvolver uma ferramenta
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que facilitasse as agdes de monitoramento das equipes de satide na vigilancia dos agravos, identificando e prevenindo
doencas e fatores de risco.

A ferramenta possui 3 seg¢Oes e perpassa em todas as suas dimensdes de monitoramento, uma vez que possibilita a
capacidade de aperfeicoar a qualidade das informagdes, subsidia dessa forma a consolidagdo dos dados. Propondo
otimizacao no processo de trabalho das equipes de satide com seguranga e baixo custo financeiro.
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Resumo

INTRODUCAO: A realidade do sistema de educagao brasileiro, junto as dificuldades e desafios no ensino das tematicas
que abrangem a genética humana, tem se mostrado uma das principais barreiras para o aprendizado em cursos de saude,
bem como para alcangar a compreensao da etiologia das condi¢des genéticas que acometem individuos e/ou familiares
atendidos no Aconselhamento Genético (AG). Para contornar essa problematica, recursos metodologicos como as
tecnologias educacionais, performadas em modelos didaticos, podem ser utilizados para viabilizar a compreensao dos
consulentes (pacientes) durante um atendimento no AG, por auxiliarem na materializa¢ao e aprendizado de conceitos
pouco assimilaveis pelo imaginario dos mesmos. OBJETIVO: Construir e validar uma tecnologia educacional (TE) na
forma de modelo didatico para comunicacdo entre consultor e consulente no servigo de Aconselhamento Genético de
uma universidade publica do Amazonas. MATERIAL E METODO: Trata-se de uma pesquisa metodoldgica que
utiliza de maneira sistematica os conhecimentos existentes para elaboragdo e validagdo de dois modelos didaticos
tridimensionais. Para desenvolvimento dos modelos didaticos, foram realizadas quatro etapas, sendo elas: 1)
Delimita¢do do conteido dos modelos didaticos, baseado nas experiéncias vivenciadas pelo consultor durante os
atendimentos no AG, elegendo duas tematicas centrais representadas nos modelos didaticos que sdo: I - alteragdes na
gametogénese e I - caridtipo com alteragdes cromossomicas; 2) Criagdo dos modelos bidimensionais, através do
aplicativo PenUp; 3) Criacdo dos modelos tridimensionais em modelagem 3D, através do programa grafico AutoDesk
Invetor, e impressdo dos modelos em impressora 3D de modelo “Creality K1 em filamento do tipo PLA, no Laboratorio
do Grupo de Estudos Aplicados a Robotica (GEAR-EST) e 4) Validagdo dos modelos didaticos por especialistas na
area. Para validagdo, utilizou-se um questionario com resposta na escala Likert (1-inadequado, 2-parcilamente
adequado, 3-adequado, 4-totalmente adequado), adotando um indice de concordancia minima de 70% para validar os
modelos, referente as respostas 3 e 4. Foi realizado estatistica descritiva para os dados obtidos.
RESULTADO/PRODUTO: Apos o desenvolvimento dos dois modelos didaticos, estes foram analisados e submetidos
a validagdo por oito profissionais expertise na area de genética e/ou citogenética. Estes profissionais sdo atuantes de
Instituicdes de Ensino Superior (Universidade do Estado do Amazonas-UEA, Universidade Federal do Amazonas-
UFAM, Centro Universitario FAMETRO, Faculdade Esticio do Amazonas) e Instituigdes de Pesquisa (Instituto
Nacional de Pesquisas da Amazénia — INPA e Fundagdo Hospitalar de Hematologia ¢ Hemoterapia do Amazonas —
HEMOAM). A maioria dos especialistas foram mulheres (62,5%), com média de idade de 40,5, nos quais 50% eram
pos-doutores e tinham em média 13 anos de atuacao no magistério superior e/ou pesquisa. Foram avaliados trés dominios
para validagdo dos modelos didaticos. No dominio “Objetivo da Tecnologia” obteve-se um indice de concordancia na
ordem de 100%. No dominio “Apresentagdo e Estrutura” ¢ “Relevancia e adequagdo com a proposta”, obteve-se uma
média de concordancia 81,25% e de 96,87%, respectivamente. CONCLUSAO: Conclui-se que os modelos didaticos
produzidos estdo aptos para serem utilizados no AG como ferramentas ludicas para comunicacao entre o saber cientifico
e popular, sendo assim um facilitador de informagdes dos consultores genéticos para os consulentes.
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Resumo
INTRODUCAO: A gestacio, seja ela de risco habitual ou alto risco, demanda atengao redobrada dos servigos de saude,
gestantes e sua rede de apoio, devido aos altos indices de morbimortalidade materna e perinatal. Muitas gestantes
apresentam dificuldades na identificacdo de sinais de alerta, podendo ser resultado da falta de acesso a informagdo ou
da baixa compreensao das orientagdes fornecidas nos atendimentos clinicos. Reconhecer precocemente os sinais de
alerta na gestacdo é fundamental para a redugdo de desfechos clinicos negativos, tal qual viabilizar a tomada de decisoes
rapidas e assertivas por parte da equipe multiprofissional. Nesse contexto, as tecnologias educacionais configuram-se
como ferramentas potentes para a promog¢ao da saude, ao facilitarem a comunicacdo entre profissionais e usuarios, além
de estimularem o protagonismo das mulheres no autocuidado durante a gestacdo. OBJETIVO: Descrever a elaboracao
¢ a aplicacdo de um folder educativo sobre sinais de alerta na gestacdo como estratégia de educacdo em satde no pré-
natal de alto risco. MATERIAL E METODO: Trata-se de um estudo descritivo, qualitativo, do tipo relato de
experiéncia, que visou a criagdo e construgcdo de uma tecnologia educacional em formato de folder por uma residente
em enfermagem obstétrica, em maio de 2025, durante suas atividades no Pré-Natal de Alto Risco (PNAR) localizado
na zona sul do municipio de Manaus, Amazonas. O produto técnico consistiu na elaboracido de um folder educativo em
formato fisico, em conjunto com sua enfermeira preceptora, que identificou durante as consultas que as gestantes, bem
como seus acompanhantes, ndo sabiam identificar os sinais de alerta na gestacdo, sinais de trabalho de parto, bem como
o momento certo de procurarem a maternidade referenciada. A constru¢do do material baseou-se em recomendagoes do
Ministério da Satde, da Organizagdo Mundial da Saiude e de artigos cientificos sobre sinais de alerta na gestacao.
Adotaram-se principios pedagogicos de tecnologias educacionais em saude, contemplando: 1) Levantamento da
necessidade de informagao; 2) Selegdo criteriosa do conteudo; 3) Adequacao da linguagem; e 4) Uso de ilustragdes
facilitadoras. Para a elaboracdo do folder, foi usada a plataforma Canva, de linguagem acessivel e recursos visuais
atrativos, visando facilitar a compreensao do publico-alvo. O material foi validado informalmente junto a preceptoria e,
posteriormente, aplicado em duas atividades educativas coletivas com as gestantes. A estratégia contemplou uma
palestra dialogada, na qual os principais sinais de alerta foram discutidos, seguida da distribui¢ao dos folders impressos,
possibilitando as gestantes a manutencdo das informagdes em casa ¢ o compartilhamento com familiares.
RESULTADOS/PRODUTO: O folder educativo contemplou informagdes acerca de sinais de alerta na gestagao, como:
sangramentos, perda de liquido, diminui¢do de movimentos fetais, cefaleia intensa, visdo turva e fases do trabalho de
parto. Durante a atividade, observou-se o interesse das gestantes e acompanhantes, com participagdo ativa nas discussoes
e relatos de dividas e experiéncias pessoais. O recurso possibilitou a apropriacdo do conhecimento e informagdes pelas
gestantes, uma vez que o material serviu como apoio visual e facilitador da memorizagdo dos conteudos ali abordados.
Ademais, o folder constituiu-se como tecnologia educacional de baixo custo, vidvel e replicavel. Sua aplicagdo
fortaleceu o vinculo entre profissionais e usudrias, bem como a valorizagao da educagdo em satide como pratica essencial
no cuidado pré-natal. Foram impressos 50 exemplares do folder e distribuidos em sua totalidade durante o encontro com
as gestantes e acompanhantes. CONCLUSAO: O folder educativo elaborado apresenta-se como tecnologia educacional
eficiente, acessivel e de facil aplicagcdo, que contribui para o empoderamento das gestantes no reconhecimento precoce
dos sinais de alerta na gestacdo. O recurso fortalece a educacdo em satide como estratégia de cuidado, favorecendo
seguranca materno-fetal e reducao de riscos no periodo gestacional. Sua aplicabilidade no servigo de saide demonstra
potencial para ampliar a qualidade do pré-natal e promover maior equidade no acesso a informagao em satde. Assim, a
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elaboragdo de materiais educativos acessiveis, objetivos e de linguagem simples contribui positivamente para a
qualidade da assisténcia.

PALAVRAS-CHAVE: Educagdo em Saude; Gestantes; Gravidez de Alto Risco; Tecnologia Educacional.
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Resumo

INTRODUCAO: O envelhecimento populacional tornou-se uma realidade mundial. No Brasil, ocorre de forma
acelerada, impondo modificagdes nas politicas sociais € novos desafios para a saude publica, como a violéncia contra a
pessoa idosa. O que se encontra em realidade atualmente sdo instituigdes e profissionais sem direcionamento para
atendimento desses casos. O que torna o processo muito mais dificil, deixando a vitima insegura ¢ desesperangosa.
OBJETIVO: Neste sentido, este trabalho teve como objetivo a elaboragdo de um fluxograma da rede de apoio a pessoa
idosa vitima de violéncia, tendo em vista a falta desse modelo estruturado de atendimento, visando estabelecer padrdes
de atendimento e direcionamento em institui¢cdes, além de informar vitimas, familiares e cuidadores sobre o processo ¢
identificacdo de casos e dentncias. MATERIAL E METODO: A constru¢io do Fluxograma foi orientada pelo
mapeamento das instituicdes que compdem a rede de protecdo formal ao idoso na cidade de Manaus, Amazonas no ano
de 2024. RESULTADOS/PRODUTO: A possibilidade de conhecer as instituigdes envolvidas, suas fungdes,
localizagdo e propdsitos de atendimento, representou uma importante tarefa, a indicacao das referéncias e procedimentos
realizados em cada uma delas. CONCLUSAO: Ressalta-se a importancia da criagio de meios que possam colaborar
com a protecdo da pessoa idosa, com sua garantia de seguranga e preservacdo de seus direitos. Uma rede estruturada
permite tomadas de decisdes corretas, sendo importante para vitimas, familiares, cuidadores e profissionais que precisam
prestar assisténcia a esses casos.
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Resumo

INTRODUCAO: As populagdes ribeirinhas do Amazonas enfrentam barreiras significativas no acesso aos servicos de
satude devido a extensdo territorial, dificuldades de transporte ¢ baixa densidade populacional. Nesse contexto, as
Unidades Bésicas de Saude Fluvial (UBSF) surgem como uma tecnologia de cuidado adaptada a realidade amazoénica,
oferecendo atendimento itinerante e integrando acdes de promocao, prevencao, tratamento e reabilitagdo. A utilizagdo
dessas unidades evidencia a necessidade de modelos inovadores e contextualizados de atengao priméria a saude, capazes
de responder as especificidades culturais, sociais e geograficas das comunidades ribeirinhas. OBJETIVO: Identificar e
analisar estratégias e praticas de cuidado promovidas pelas Unidades Bésicas de Saude Fluvial no atendimento as
populagdes ribeirinhas do Amazonas. MATERIAL E METODO: Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura,
conduzida a partir da questao norteadora: “Quais estratégias de cuidado sdo aplicadas pelas Unidades Basicas de Saude
Fluvial no atendimento as populagdes ribeirinhas do Amazonas?”. A busca de artigos foi realizada nas bases SciELO,
LILACS e PubMed entre junho e agosto de 2025, utilizando descritores como Unidades Basicas de Saude Fluvial,
atencdo primaria a satide, populagdes ribeirinhas, Amazonia e tecnologia de cuidado. Foram incluidos artigos originais
ou de revisdo, publicados entre 2015 ¢ 2025, em portugués, inglés ou espanhol. Excluiram-se trabalhos duplicados, sem
acesso ao texto completo ou fora do escopo tematico. A andlise dos dados foi descritiva, com extragdo de informagdes
sobre estratégias, praticas de cuidado e resultados relatados nos estudos. RESULTADOS/PRODUTO: Os estudos
revisados demonstraram que as UBSF implementam ac¢des integradas de atenc¢do primaria, incluindo consultas médicas
e de enfermagem, vacinagdo, acompanhamento de gestantes, controle de doengas endémicas e promogao da saude
coletiva. As unidades funcionam como dispositivos moveis que superam barreiras geograficas, permitindo cobertura em
areas isoladas e fortalecendo vinculos entre profissionais de satide e comunidade. Entre os pontos positivos evidenciados
pela literatura, destacam-se a ampliagdo da equidade no acesso a satde, a redugdo das desigualdades regionais, a
valoriza¢dao do trabalho em equipe multiprofissional e a criagdo de um modelo de cuidado inovador que integra
tecnologia e territorialidade. Essas caracteristicas tornam as UBSF ndo apenas instrumentos de atendimento, mas
também catalisadores de transformagao social e melhoria da qualidade de vida nas comunidades ribeirinhas. Apesar dos
avangos, os estudos apontam limitagdes estruturais e operacionais, como restrigdes de recursos humanos e materiais,
desafios logisticos de transporte fluvial, sazonalidade de acesso e dificuldade na continuidade do acompanhamento dos
pacientes. A literatura sugere que a integragdo com programas intersetoriais € capacitacdo continua da equipe pode
ampliar a qualidade e a sustentabilidade dos servigos. CONCLUSAO: As Unidades Basicas de Saude Fluvial
representam uma tecnologia de cuidado eficaz e adaptada as necessidades das populagdes ribeirinhas do Amazonas,
promovendo acesso a atengdo primaria e fortalecendo a prevengio e promogao da saude. Entre seus principais pontos
positivos estdo a superacao das barreiras geograficas, a promo¢ao da equidade no acesso e¢ a valorizagdo das
especificidades culturais locais. Entretanto, desafios estruturais e logisticos ainda limitam sua atuacdo plena. O
fortalecimento dessas unidades requer investimentos em infraestrutura, capacitagdo profissional, planejamento logistico
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adequado e politicas publicas integradas. Pesquisas futuras devem avaliar o impacto a longo prazo das UBSF, propondo

estratégias de atendimento culturalmente sensiveis e sustentaveis, capazes de ampliar o acesso e melhorar os indicadores
de saude das comunidades ribeirinhas.

ISBN: 978-65-995708-3-4

Inscricdes:

Realizacdo:




~ Enfermagem e satide digital:
"I SESPAM 3'MOTIRO perspectivas e desafios na Amazonia
DE PRODUCAO TECNICA

SEI\{IINARI'O DE ENFERMAGEM EM
SAUDE PUBLICA DO AMAZONAS

ISBN: 978-65-995708-3-4

ESTRATEGIAS SOCIAIS PARA PROMOCAO DA SAUDE DE ADOLESCENTES EM ESCOLAS
PUBLICAS DA REGIAO NORTE

8091017 Comunicac¢ao coordenada
Cédigo resumo Tipo

Autor Principal: Valéria Silva de Moraes Apresentador(a): Valéria Silva de Moraes

Todos os Autores
Valéria Silva de Moraes|valeriasilvamoraes5 1 @gmail.com|Universidade Nilton Lins
Maria Fernanda Viana Aratjo/marynanda25d01@gmail.com|Centro Universitario UNIPLAN
Bettiza Silva e Silvalbettiza65@gmail.com|Universidade Nilton Lins
Leandro dos Reis Vieira|leandroreis363(@yahoo.com.br|Universidade Nilton Lins
Rayssa Santos Gomes|rayssamotta473@gmail.com|Universidade Nilton Lins
Ana Beatriz Serrdo Conceicao|serraoanabeatriz6 1 @gmail.com|Universidade Nilton Lins
Taciele do Nascimento Santos|tacielens56@gmail.com|Universidade Tiradentes
Resumo

INTRODUCAO: A adolescéncia constitui uma etapa marcada por intensas transformagdes fisicas, emocionais e
sociais, periodo em que os individuos desenvolvem habitos e constroem sua identidade. Na regido Norte do Brasil, esses
desafios tornam-se mais complexos devido as desigualdades socioecondmicas, barreiras geograficas, diversidade
cultural e limitagcdes no acesso aos servicos de saude. Nesse cenario, a escola assume papel central como espaco de
formagdo cidada e de promogao da satide, pois reune adolescentes em desenvolvimento e possibilita praticas educativas
preventivas e de incentivo a estilos de vida saudaveis. OBJETIVO: Identificar e analisar as estratégias sociais utilizadas
para a promogio da saude de adolescentes em escolas publicas da regido Norte do Brasil. MATERIAL E METODO:
Trata-se de um estudo de revisdo integrativa da literatura. A questdo norteadora formulada foi: “Quais estratégias sociais
tém sido utilizadas para promover a saide de adolescentes em escolas publicas da regido Norte do Brasil?”. A busca
dos estudos ocorreu entre junho e agosto de 2025, nas bases SciELO, LILACS e PubMed, utilizando combinacdes de
descritores em portugués, ingl€s e espanhol, como adolescentes, promocao da saude, estratégias sociais, escolas publicas
e regido Norte do Brasil. Foram incluidos artigos originais ou de revisdo que abordassem estratégias sociais de promogao
da saude voltadas a adolescentes, publicados entre 2015 e 2025, nos idiomas portugués, inglés ou espanhol. Excluiram-
se trabalhos duplicados, estudos sem acesso ao texto completo e publicagdes fora do escopo tematico. A extragdo dos
dados considerou informagdes sobre objetivos, metodologia, estratégias aplicadas e principais resultados. A analise foi
conduzida de forma descritiva, permitindo identificar tendéncias, potencialidades e fragilidades das praticas utilizadas
no contexto escolar da regido Norte. RESULTADOS/PRODUTO: Os estudos mostraram que as estratégias sociais
mais comuns nas escolas da regido Norte incluem rodas de conversa, oficinas educativas, intervengdes artisticas,
campanhas informativas, capacitacdo de professores e agdes intersetoriais, com destaque para o Programa Saude na
Escola (PSE). As metodologias participativas se mostraram mais eficazes, pois estimulam dialogo, engajamento e
protagonismo juvenil. O PSE foi apontado como uma iniciativa relevante para ampliar praticas educativas e aproximar
satde e educagdo, mas enfrenta dificuldades como descontinuidade, falta de formagao profissional e barreiras de acesso
em areas remotas, o que compromete seus resultados. Outro aspecto importante ¢ o impacto do contexto sociocultural,
marcado pela diversidade de comunidades indigenas e ribeirinhas, que exige estratégias culturalmente adaptadas. Apesar
dos avangos, muitas agdes ainda sdo pontuais e carecem de avaliagdo sistematica para garantir efetividade e
sustentabilidade a longo prazo. CONCLUSAO: As estratégias sociais aplicadas em escolas da regido Norte mostram
potencial para promover a saide de adolescentes, especialmente quando fundamentadas em metodologias participativas
que estimulam engajamento e protagonismo juvenil. No entanto, persistem limitacdes relacionadas a falta de recursos,
descontinuidade das ag¢des e fragilidade institucional, que comprometem sua efetividade. O fortalecimento dessas
praticas requer politicas integradas, capacitagdo profissional e intervenc¢des adaptadas ao contexto sociocultural local.
Estudos futuros sao recomendados para avaliar impactos a longo prazo e desenvolver modelos de promog¢ao da saude
especificos para comunidades ribeirinhas e indigenas, garantindo maior sustentabilidade e equidade.

Inscricdes:

Realizagdo: ﬁ A e ﬁ" AMAZONAS

25 e 26 de setembro 2025
Escola Superior de Ciéndias da Satide ESA/UEA




) .. Enfermagem e satide digital:

SESP AM 3 MOTlRO perspectivas e desafios na Amazonia
iy 25 e 26 de setembro 2025

Escola Superior de Ciéndias da Satide ESA/UEA

SEMINARIO DE ENFERMAGEM EM FERMAGEM E SAUDE
III SAUDE PUBLICA DO AMAZONAS “I = ;

ISBN: 978-65-995708-3-4

Inscricdes:

Realizacdo:




~ Enfermagem e satide digital:
"I SESPAM 3'MOTIRO perspectivas e desafios na Amazonia
DE PRODUCAO TECNICA

SEI\{IINARI'O DE ENFERMAGEM EM
SAUDE PUBLICA DO AMAZONAS

ISBN: 978-65-995708-3-4

PRODUCAO DE FOLHETO EDUCATIVO SOBRE ALEITAMENTO MATERNO NA RESIDENCIA EM
ENFERMAGEM OBSTETRICA: RELATO DE EXPERIENCIA

1080534 Comunicac¢ao coordenada
Cédigo resumo Tipo

Autor Principal: Vitoria Miranda Ximenes Apresentador(a): Vitoria Miranda Ximenes

Todos os Autores
Vitoria Miranda Ximenes|vmx.reo25@uea.edu.br|Universidade do Estado do Amazonas

Resumo
INTRODUCAO: O aleitamento materno é reconhecido mundialmente como uma pratica essencial para a saude
materno-infantil, sendo recomendado de forma exclusiva até os seis meses de vida e complementada até dois anos ou
mais. No entanto, apesar de sua comprovada importancia, muitas mulheres enfrentam dificuldades relacionadas ao
manejo da amamentagdo, seja pela auséncia de informacdes adequadas, inseguranca ou mitos ainda perpetuados
socialmente. O Posto de Coleta de Leite Humano (PCLH), um dos cenarios de atuagdo da residéncia em enfermagem
obstétrica, configura-se como espago privilegiado para a realizacdo de acdes educativas, pois concentra puérperas em
momentos decisivos para a adesdo ao aleitamento, uma vez que, receber o apoio qualificado é um dos fatores que mais
contribuem para a manutencdo da amamentacdo. Nesse ambiente, foi identificada a necessidade de um material
informativo acessivel e claro, que pudesse complementar as orientacdes verbais oferecidas pela equipe. Assim, a
producdo de um folheto educativo sobre aleitamento materno surgiu como uma ferramenta pedagdgica de apoio as
puérperas internadas na maternidade, permitindo maior dissemina¢do de informagdes relevantes para a pratica da
amamentacdo. OBJETIVO: Descrever a experiéncia da produgdo e utilizacdo de um folheto educativo sobre
aleitamento materno como estratégia de educagdo em satude no Posto de Coleta de Leite Humano, durante a residéncia
em enfermagem obstétrica. MATERIAL E METODO: Trata-se de um relato de experiéncia desenvolvido no campo
de pratica do PCLH, durante a residéncia em enfermagem obstétrica. A elabora¢do do material educativo ocorreu em
etapas sucessivas. Inicialmente, realizou-se levantamento dos principais conteidos considerados fundamentais para o
processo de aleitamento, tais como beneficios para a mae e o bebé, técnicas de pega correta e posicdes adequadas para
amamentar. A selecdo das informagdes foi baseada em protocolos ¢ manuais do Ministério da Saude, garantindo
respaldo cientifico e atualizagdo do conteudo. Na etapa seguinte, o folheto foi produzido em formato digital, utilizando
linguagem simples e objetiva, acrescida de recursos visuais para facilitar a compreensdo, independentemente do nivel
de escolaridade da puérpera. Apos sua finalizacdo, o material foi impresso e disponibilizado no PCLH, sendo entregue
diretamente as mulheres durante o atendimento. RESULTADOS/PRODUTOS: O produto técnico resultante foi um
folheto educativo informativo sobre aleitamento materno. Seu propdsito foi fornecer orientagdes praticas e acessiveis
as puérperas, com vistas a facilitar a compreensdo sobre a importancia da amamentagdo ¢ o manejo adequado. Durante
a experiéncia, observou-se boa receptividade por parte das mulheres, que demonstraram interesse em ler o material e
relataram que o folheto auxiliava na fixacdo das informagoes discutidas verbalmente. A utilizagdo do recurso contribuiu
para maior engajamento das puérperas nas orientacdes, proporcionando uma forma complementar de educagdo em
saude, reforcando o papel da enfermagem obstétrica como promotora da saude materno-infantil. CONCLUSAO: A
producdo do folheto educativo sobre aleitamento materno no contexto do PCLH constitui uma estratégia eficaz de
promogao da satde, pois amplia a disseminacdo de informagoes, fortalece a seguranga das puérperas no processo de
amamentacdo e favorece a adesdo a pratica. O uso de materiais impressos, aliados a orienta¢do profissional, apresenta-
se como recurso acessivel e de baixo custo, mas de grande impacto na assisténcia. Assim, a experiéncia atende ao
objetivo proposto e reafirma a relevancia das tecnologias educativas no cuidado obstétrico, especialmente no ambito da
residéncia multiprofissional.
REFERENCIAS:
BRASIL. Ministério da Saude. Satide da crianga: aleitamento materno e alimentacdo complementar. 2. ed. Brasilia:
Ministério da Saude, 2015.
BRASIL. Ministério da Saude. Manual de Aten¢dao ao Recém-Nascido: Cuidado Humanizado. Brasilia: Ministério da
Saude, 2021.
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Resumo

INTRODUCAO: A mortalidade materna e perinatal sio indicadores sensiveis ao acesso da populagdo aos servigos de
satide, mas suas estimativas sdo prejudicadas pela limitagdo da vigilancia, imposta pela notificacdo do 6bito imprecisa.
A disponibilidade de material didatico, com conteudo atualizado, favorece as agdes de educagdo permanente em saude,
para a producdo de dados confidveis. OBJETIVO: Relatar o processo de producao de material didatico para treinamento
de profissionais sobre a notificagdo intra-hospitalar do 6bito materno e perinatal. MATERIAL E METODO: Estudo
de produgdo técnica, realizado no periodo de agosto a dezembro de 2024, com profissionais de saide atuantes em uma
maternidade de publica de grande porte referéncia para gestacdo de alto risco em Manaus, Amazonas, Brasil. O estudo
foi desenvolvido em trés fases: “Identificar as dificuldades e suas consequéncias para a notificacao do 6bito”, “Selecao
do contetdo textual” e “Produc@o do material didatico”. A Fase 1, foi conduzida com 24 profissionais de satde atuantes
como coordenadores dos setores chave no processo de notificagdo do dbito na instituicdo. A coleta de dados ocorreu
por meio de entrevistas semiestruturadas e na analise foi aplicada a técnica de andlise de conteudo categorial tematica,
com auxilio do software Max data. Na Fase 2, foi conduzida uma Revisdo Exploratoria da Literatura, que incluiu as
portarias e documentos oficiais que regulamentam a notificagdo dos 0bitos maternos e perinatais no Brasil seguindo as
categorias tematicas identificada na Fase 1. Na Fase 3 ocorreu a produgao do material didatico, a partir dos resultados
da Fase 2. O contetdo foi organizado em um croqui que orientou a produc¢ao final, utilizando o Adobe InDesign, Adobe
[ustrator para a diagramagdo. O formato final do arquivo foi PDF. Este estudo atende a Resolug@o n°. 466/2012 do
Conselho Nacional de Saude (CAAE: 59704822.0.0000.5016, parecer n° 5.540.012). RESULTADOS/PRODUTO:
Cerca de 29,63% dos participantes da Fase 1 relataram algum tipo de dificuldade para a notificacdo do 6bito em seu
setor, classificadas como “estruturais e “pessoais”. Dentre as dificuldades “estruturais” a “insuficiéncia de recursos
humanos” teve como consequéncia observada pelos participantes, o comprometimento do processo de distribuigdo e
recolhimento DO, o retardo no inicio da investigacdo dos oObitos e a demora para a liberagdo do corpo. Entre as
dificuldades classificadas como “Pessoal”, o “desconhecimento” dos trabalhadores de saide quanto ao fluxo de
notificagdo do dbito na institui¢do, € tem como consequéncia registrada o acimulo de fetos mortos nao reclamados no
necrotério da instituicdo e a demora para a liberagdo do corpo. Na mesma linha, a “resisténcia do profissional médico
que assistiu o 0bito em preencher a DO no setor de ocorréncia”, contribui para a demora para a libera¢do do corpo para
a familia, preenchimento em duplicidade de DO, preenchimento incompleto ¢/ou de dados incorreto na DO. Na segunda
fase foram revisados os textos normativos e legais vigentes no pais que regulamentam a notificacao do dbito. Na terceira
Fase do estudo, foi elaborado um croqui do material de didatico sobre o tema, com caracteristicas especificas e conteudo
autoral. A producao técnica recebeu o titulo: “Treinamento para a notificacao intra-hospitalar do 6bito materno, infantil
e fetal — material didatico”, possui 15 paginas, e o contetido organizado em trés (3) sessdes, abordando os conceitos de
vigilancia do o6bito, definicdo do Obito materno, infantil e fetal; apresentando a declaragdo de obito, suas vias e as
responsabilidades de cada categoria profissional no processo de notificagdo intra-hospitalar; sintetizando as
consequéncias das falhas no processo de notificagdo intra-hospitalar do 6bito. CONCLUSAO: O material didatico
produzido, ¢ uma ferramenta para a gestdo do cuidado, com potencial para contribuir com a vigilancia do 6bito em
materniades, ao auxiliando na producdo de dados de mortalidade confiaveis.
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