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Educacéo em Saude na Manutengéo do
Potencial Doador

O enfermeiro deve estar sempre capacitado para prestar seus cuidados com eficiéncia,
agilidade e eficacia, tanto nos processos assistenciais quanto nos processos burocraticos
envolvidos neste contexto. Algumas estratégias podem ser implementadas com objetivo
de capacitar e treinar os profissionais de enfermagem no @mbito da doagdo e transplante
de érgdios:

PARTICIPACAO EM

TREINAMENTOS,
CURSOS E PALESTRAS
SOBRE MORTE
. ENCEFALICA E OS Os profissionais de enfermagem
Re:_alizado pelas l}nstituigogs de CUIDADOS devem estar sempre em busca de
salide e/ou de ensino superior em ASSISTENCIAIS AO aprimorar seus conhecimentos e
enfermagem, direcionados  aos POTENCIAL DOADOR técnicas de trabalho, com base em
enfer:l\elros atuantes na drea de DE ORGAOS evidéncias  cientificas  atuais e
doacdo e transplante de orgdos, relevantes. Estas habilidades podem
com objetivo de capacitagio e ser adguiridas através da sua
treinamento  dos  enfermeiros participacdo em palestras, cursos de
frente ao processo de transplante, curta ou longa duragdo, educagdo
e todos os cuidados relevantes continuada, e especializagio no
voltados para o potencial doador e contexto da enfermagem na doagdo
sua familia. de drg3os.

IMPLANTACAO
DE ESTRATEGIAS
DE EDUCACAO
EMSAUDEEOR Destaca-se a necessidade da
PARTE DA Os hospitais tém o dever de abordagem deste assunto nos
ADMINISTRAGAO implementar estratégias de cursos de graduacdo em
HOSPITALAR capacitagdo continua, que enfermagem, visando a
podem ser realizadas através disseminagdo do
de treinamentos, palestras ou conhecimento entre  os
semanas de conscientizacdo discentes, e os preparando
sobre a tematica de para atuar com autonomia,
transplante e doagdo de eficacia e dominio sobre os
drgios. cuidados e técnicas

necessarias neste cenario.

Voltar
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Padronizagéo dos cuidados de enfermagem ao
Potencial Doador de 6rgdos

Uma das estratégias preconizadas para potencializar a tomada de decisdo segura nos
cuidados ao PD, € a padronizagéio dos processos e assisténcia a este paciente. Estudos
mostram que a padronizagdo do cuidado associado & educagdo permanente, possibilita ao
enfermeiro atuante neste cendrio a qualificagdo de suas intervengbes assistenciais e
gestoras, norteando o profissional para atuar com eficdcia e autonomia. Estratégias de
padronizagdo do cuidado podem ser implantadas pelos érgéos de salde efou pelas
instituicées de saude, e podem ser adotadas medidas como:

A utilizagdo dos POP’s durante os cuidados ao PD auxilia o enfermeiro e garante que os
profissionais de satde envolvidos no processo utilizem as mesmas ferramentas, e sigam uma
linguagem padronizada para conduzir os procedimentos. O desenvolvimento dos POPs se
configura como uma das atividades realizadas pelo enfermeiro na gestdo do processo do
transplante de 6rgdos, visto que a enfermagem tem um papel fundamental como membro da
CIHDOTT, avaliando, organizando e implantando estratégias tanto na esfera assistencial
quanto na gestdo. Sendo assim, observa-se as diversas esferas de atuagdo que o enfermeiro
estd inserido, tornando-o um profissional indispensdvel na equipe

A utilizagéo de protocolos no manejo ao potencial doador de érgdos foi associado a menor
incidéncia de perdas de doadores e ao maior nimero de 6rgdos disponibilizados para
transplante, sendo assim, observa-se que a adog¢do de protocolos que padronizam o cuidado
estdo associados com maior alcance das metas estabelecidas durante a manutengdo do PD,
que inclui a regulagdo hemodinémica, a manutengdo do organismo e do doador, as etapas
necessdrias para a abertura do protocolo de morte encefdlica, entre outros assuntos
pertinentes.

A Sistematizagéo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) € uma metodologia desenvolvida a
partir da pratica do enfermeiro para sustentar a gestdo e o cuidado. O método é organizado
em cinco etapas (Histérico de Enfermagem; Diagnéstico de Enfermagem; Planejamento de
Enfermagem; Implementacéo e Avaliagdo de Enfermagem) que ajudam a fortalecer o
julgamento e a tomada de decisdo clinica assistencial do profissional de enfermagem no
cuidado ao potencial doador de érgdos.

https://www.empdo.com.br/padronizacao-dos-cuidados/
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E uma ferramenta estratégica para o cumprimento de tarefas. Também conhecido como lista
de verificagéo ou checagem, ele consiste em uma listagem de itens que sdo marcados
quando algo é efetuado. D& o suporte necessdrio para identificar ndo conformidades e
assegurar que tudo funcione adequadamente. O uso de checklists faz parte de um cotidiano
mais eficiente e produtivo.
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ATENGCAO!

A legislacdo vigente tem por base legal inicial a Lei n°® 9434 de 4 de

fevereiro

de 1997, conhecida como a “Lei dos Transplantes”, regulamentada

Legislacao

Lein® 10.211 de
23 de margo de
2021

Lein®11.584 de
28 de novembro
de 2007

Lein.° 11.521 de
18 de setembro de
2007

Lei N°9.434 de 04
de Fevereiro de

https://www.empdo.com.br/leis/

pelo
Decreto n° 9175 de 18 de outubro de 2017.

LEGISLAGOES

Disposicoes

Altera dispositivos da Lei no 9.434, de 4 de fevereiro de 1997, que "dispde sobre
a remocao de 6rgdos, tecidos e partes do corpo humano para fins de transplante e
tratamento". Gratuidade da doacdo; beneficéncia em relag@o aos receptores e nao
maleficéncia em relagdo aos doadores; Garantias e direitos a pacientes que
necessitam deste procedimento; Regulacio de toda rede assistencial

E instituido o dia nacional da doacao de 6rgao

Altera a Lei n° 9.434, de 4 de fevereiro de 1997, para permitir a retirada pelo
Sistema Unico de Satide de orgdos e tecidos de doadores que se encontrem em
institui¢des hospitalares nao autorizadas a realizar transplantes.

Dispde sobre a remocao de orgao, tecidos e partes do corpo humano, para fins de
transplante, tratamento e da outras providéncias

Link
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Acessar

Acessar

Acessar
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Artigo 199, Paragrafo 4 - dispdem sobre as condigdes e os requisitos que

Constituigdo facilitem a remogao de 6rgaos, tecidos e substancias humanas para fins de
Federal de 05 de transplante, pesquisa e tratamento, bem como a coleta, processamento ¢ Acessar
outubro de 1988 transfusao de sangue e seus derivados, sendo vedado todo tipo de

comercializagdo.

PROJETOS DE LEI

Garante o fornecimento continuo de medicamentos a todos os pacientes transplantados pelo
PL 1/2021 : e ,
Sistema Unico de Saude.

Estende aos doadores de medula 6ssea o beneficio da meia-entrada em salas de cinema,
PL 1.823/2019 cineclubes, teatros, espetaculos musicais, circos, eventos educativos, esportivos, de lazer e
entretenimento, por um periodo de doze meses apos a doagao.

Prevé que a Carteira Nacional de Habilitagdo informe se o condutor ¢ ou ndo doador de
PL 3.616/2019 . . ) .
orgdos e tecidos, e seu tipo sanguineo/fator Rh.

Torna presumida a autorizacao para doagdo de 6rgaos. A pessoa que nao deseja doar partes
PLS 405/2012 do corpo apds a morte deve registrar a expressao “nao doador de 6rgdos e tecidos” no
documento de identidade.

Fonte: Agéncia Senado
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PORTARIAS LINK

Portaria GM n° 1.183 de 25 de outubro de 2000 — Cria o Registro Nacional de Doadores de Orgdos e

Tecidos. Acessar
Portaria MS/GM n° 901 de 16 de agosto de 2000 - Criar, no ambito do Sistema Nacional de Transplantes, Acessar
a Central Nacional de Notificagdo, Captagao e Distribuicdo de Orgaos (CNNCDO).

Portaria GM n° 1.183 de Portaria GM n° 1.183 - Cria o Registro Nacional de Doadores de Orgios e Acessar

Tecidos.

Portaria GM n° 91 de 23 de janeiro de 2001 — Estabelece normas de funcionamento e critérios técnicos a
serem utilizados pela Central Nacional de Notifica¢do, Captacdo e Distribuicao de Orgdos e mecanismos Acessar
de relacionamento e obrigagoes das Centrais Estaduais.

Portaria MS/GM n° 1686 de 20 de setembro de 2001 - Aprovar, na forma do Anexo I desta Portaria, as
Normas para Autorizagdo de Funcionamento e Cadastramento de Bancos de Tecidos Musculoesqueléticos Acessar
pelo Sistema Unico de Saude.

Portaria GM n°® 541 de 14 de marco de 2002 — Aprovar, na forma do Anexo desta Portaria, os Critérios
para Cadastramento de Candidatos a Receptores de Figado — Doador Cadaver, no Cadastro Técnico de

Receptores de Figado — “lista tinica” -das Centrais de Notificacdo, Captacao e Distribui¢do de Orgados — Acessar
CNCDO.
Portaria GM n° 1.686 de 20 de setembro de 2002 — Aprova as Normas para Autorizac¢do de
Funcionamento e Cadastramento de Bancos de Tecidos Musculoesqueléticos pelo Sistema Unico de Acessar
Saude.
Portaria GM n° 715 de 1° de dezembro de 2004 — Cria a Camara Técnica Nacional de Transplante de Acessar
Cornea.

Portaria SAS n° 01 de 06 de janeiro de 2005 — Cria a Camara Técnica Nacional de Tecidos. Acessar
Portaria SAS n° 160 de 17 de margo de 2005 — Cria a Camara Técnica Nacional de Transplante de A

cessar

Pulmao.
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Portaria SAS n° 161 de 17 de margo de 2005 — Cria a Camara Técnica Nacional de Transplante de Rim.

Portaria SAS n° 507 de 30 de setembro de 2005 — Cria a Camara Técnica Nacional de
Histocompatibilidade.

Portaria SAS n° 509 de 30 de setembro de 2005 — Cria a Camara Técnica Nacional de Transplante de
Intestino.

Portaria n° 1.160 de maio de 2006 — Modifica os critérios de distribuicao de figado de doadores cadaveres
para transplante, implantando o critério de gravidade de estado clinico do paciente.

Portaria n 2.042 de 25 de setembro de 2008 — define a forma de ressarcimento pelo SUS dos
procedimentos relativos a retirada de 6rgdos para transplantes aos hospitais ndo-autorizados ou ndo
credenciados ao SUS.

Portarian 2.601 de 21 de outubro de 2009 — institui, no ambito do Sistema nacional de Transplantes, o
Plano Nacional de Implantagdo de Organizag¢des de procura de 6rgaos e Tecidos- OPO.

Portaria n® 510 de 27 de novembro de 2010 — Altera valores de alguns Procedimentos (exames
complementares para diagnostico de ME, transplantes. ..), Medicamentos e OPM do SUS na Tabela de
procedimentos da Portaria N° 2.848/GM, de 06 de novembro de 2007.

https://www.empdo.com.br/portarias/
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https://www.saude.ba.gov.br/wp-content/uploads/2017/07/TRANSPLANTES_PORTARIA_2600_21OUTUBRO2009.pdf
https://www.saude.ba.gov.br/wp-content/uploads/2017/07/TRANSPLANTES_PORTARIA_-2601_-21OUTUBRO2009.pdf
https://www.saude.ba.gov.br/wp-content/uploads/2017/07/TRANSPLANTES_PRINCIPIOS_RECEPTORES_OMS_TRANSPLANTE_20JULHO2017.pdf
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Portaria n° 844 de 2 de maio de 2012 — Estabelece a manuteng¢ao regulada do nimero de doadores no
Registro Brasileiro de Doadores Voluntarios de Medula Ossea (REDOME).

Portaria N° 2.172, de 27 de setembro de 2012 — Institui a atividade de Tutoria em Doagao e Transplantes
no ambito do Sistema Nacional de Transplantes.

Portaria de Consolidagdo MS/GM n°4 de 03 de outubro de 2017 - Consolida¢do das normas sobre os
sistemas e os subsistemas do Sistema Unico de Satide. Revogou a Portaria n°2600. Regulamento Técnico
do SNT - E obrigatdria a observancia do disposto no Regulamento Técnico ora aprovado para o
desenvolvimento de toda e qualquer atividade relacionada a utilizagdo de células, tecidos, 6rgdos ou
partes do corpo para fins de transplante em todo o territério nacional. Revoga a Portaria 2600/2009 e
Portaria 2601/2009.

PORTARIA DE CONSOLIDACAO GM/MS N° 4. DE 28 DE SETEMBRO DE 2017 (Consolidou o
Regulamento Técnico do Sistema Nacional de Transplantes).

Siga=nos nds NOSSAS REDES SOCIAIS!

Cadastre-se e RECEBA NOVIDADES!
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A eficdcia das leis, resolugdes e normas que regulam o processo de doagdo e

transplante de 6rgdos, depende de sua disseminagdo, aceitagdo e aplicagdo na

Resolugdo CFM n®
1.480 de 08 de
agosto de 1997 -

Critérios de

Morte Encefalica.

Resolugdes - Enfermagem na manutengéo do potencial doador de orgéos

Resolugdo RDC n® 190

de 18 de julho de 2003

- Determina Normas
Técnicas para o
funcionamento de
bancos de sangue de
corddo umbilical e
placentario.

https://www.empdo.com.br/resolucoes/

Enfermagem

na Manutefcao
do Potencial /\

]

Doador de Orgdos - EMPDO

RESOLUCOES

sociedade.

Resolucio RDC n®
347 de 02 de
dezembro de 2003
- Determina Normas
Técnicas parao
funcionamento de
banco de olhos

1997 - 2004

Resolugdo COFEN
29272004 -
Mormatiza a atuagdo
do Enfermeiro na
Captracdoe
Transplante de
Orgdos e Tecidos

Resolucdo CFM n®
1.752 de OB de
setembro de 2004-
Autorizacao ética do
uso de orgdos e/ou
tecidos de
anencéfalos para
tranplante, mediante
autorizagdo prévia
dos pais,
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. Resolugdo CIB n°
231/2014 - Aprova a
Resolugdo n® 1.949,

transferéncia do
de10 DE junho de 2010 -

- processo de gestdo
. ;es:lu:an N :E'dde Revoga a Resolucdo CFM i Teirso de
1dedezembrode ., 555/04, quetrata

doacdo/transplantes

Resolugdo N° 67, DE 2009 - Dispde sobre

. 30 DE setembro de o transporte no ::: : Zﬂéfl:;iﬁ:: :ftt:la = f:u::g? ?:‘5 ::sEstadu
Resolugiio CFM 1,826 de 2008 -Dispde sobre territdrio nacional o i40c de anencéfalos -y :ESAB
06 de dezemro de 2007- © Regulamenta de 6rgdos humanos .o yroneplante, B '
Dispbe sobre a legalidade Técnico para em hipotermia para  adjante autorizacio
e o carater ético da funcionamentode  fins de transplantes. prgyia dos pais.
suspensio dos Bancos de Tecidos
procedimentos de Oculares de origem
suportes terapéuticos humana

guando da determinagao
de morte encefilica de
individuo ndo-doador.

2007 - 2014

2015 - 2017

Siga-nos nas NOSSAS REDES SOCIAIS!
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Doador de Orgdos - EMPDO

DECRETOS

Decreto 18 de Regulamenta a Lei n°9434, para tratar da disposi¢ao de 6rgaos, tecidos,
1°9175 outubro de células e partes do corpo humano para fins de transplante e tratamento. Acessar
2017 (Revoga o Decreto n° 2.268, de 30 de junho de 1997).
Acessar
Decreto n® 30 de Regulamenta a Lei n® 9.434, de 4 de fevereiro de 1997, que dispde sobre
2268 junho de a remocao de 6rgdos, tecidos e partes do corpo humano para fins de Acessar
1997 transplante e tratamento, e da outras providéncias.

Siga-nos nas NOSSAS REDES SOCIAIS!
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Dados niamericos Dimensionamento dos
transplantes
Transplantes - Norte(2001 - Transplantes -
2021) Nordeste (2001 - 2021)

Transplantes - Sul(2001-  Transplantes - Sudeste (2001
2021) - 2021)

Transplantes - Centro Oeste
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Doador de Qrgéos - EMPDO

QUEM SOMOS

Seja bem-vindo (a) ao EMPDO website: SEU PORTAL DE INFORMAGAO!

Criada em 2023, a Tecnologia Cuidativo-Educacional, denominada EMPDO website, tem o
objetivo de nortear a assisténcia de enfermagem na manutengdo do potencial doador de
6rgdos em morte encefdlica. E uma tecnologia produzida sem fins lucrativos, que vem
colaborar com a qualificagéo dos (as) enfermeiros (as) que lidam com o Potencial Doador
de 6rgdos, na prestagéo de cuidados.
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SOBRE A EMPDO QUEM SOMOS

POTENCIAL DOADOR DE ORGAOS

Informagdes importantes para
VOCE QUE DESEJA SER UM DOADOR!

Conceitos Seja Um Doador de Orgéio

A VIDA NAO PRECISA
PARAR DEPOIS DA MORTE!

Seja um doador de 6rgdos e leve
esperanca para o mundo!

CARACTERIZAGAO DOS CUIDADOS DE ENFERMAGEM DO POTENCIAL DOADOR DE ORGAOS

PARA VOCE, ENFERMEIRA (O), FICAR AINDA MAIS INFORMADA (0)!
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EDUCAGAO EM SAUDE NA

PRATICAS ASSISTENCIAIS NO
CUIDADO AO POTENCIAL MANUTENGAO DO POTENCIAL
DOADOR DOADOR

S8

PADRONIZAGAO DOS O PAPEL DO ENFERMEIRO NA
CUIDADOS DE ENFERMAGEM COMUNICAGAO COM 0S

NA MANUTENGAO DO FAMILIARES DO POTENCIAL

POTENCIAL DOADOR DOADOR

M &%

MATERIAIS EXCLUSIVOS
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Auplos VIDEOS PUBLICAGOES APRESENTAGOES
=) \
a0 E5
S
) REVISTAS
APLICATIVOS INFOGRAFICOS

LEGISLAGAO

Esteja consciente de TUDO QUE NOSSA LEGISLAGAO
ABRANGE!

https://www.empdo.com.br
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Portarias Leis

Decretos Resolucgdes

NOTICIAS

Clique e acesse as PRINCIPAIS NOVIDADES SOBRE O
ASSUNTO!

ACESSO AS INFORMAGOES C_:@ PERGUNTAS E RESPOSTAS

APOIO AUTORAS

esEnsP \J|&m  e® W % _ |
s g Cleisiane Xavier Claudia Moura Maria de Nazaré

Diniz de Carvalho de Souza Ribeiro

FINANCIAMENTO

https://www.empdo.com.br

4/5


https://www.empdo.com.br/portarias/
https://www.empdo.com.br/leis/
https://www.empdo.com.br/decretos/
https://www.empdo.com.br/resolucoes/
https://www.empdo.com.br/boletins/
https://www.empdo.com.br/noticias/#faq
https://www.empdo.com.br/noticias/#faq

30/10/23, 14:04 Home - Enfermagem na manutengao do potencial doador de orgaos

<> B Cofen

CAPES

Enfermage Gg
na M anuteng.a )
do Pu-tenm aI

dor de Orgéos - EMPDO

Links

Home

Sobre O Empdo

Doagdo De Orgdos ~
Processo De Enfermagem
Materiais Exclusivos
Boletins

Noticias

Contato

Email: empdowebsite@gmail.com

https://www.empdo.com.br 5/5


https://agencialiderdigital.com.br/
https://www.empdo.com.br/
https://www.empdo.com.br/sobre-o-empdo/
https://www.empdo.com.br/processo-de-enfermagem/
https://www.empdo.com.br/materiais-exclusivos/
https://www.empdo.com.br/boletins/
https://www.empdo.com.br/noticias/

30/10/23, 14:07 Sobre 0 empdo - Enfermagem na manutengao do potencial doador de orgaos

En'rlffnntagqm :‘g .
na Manutefgao > -d
do Patencial /_\

Doador de Orgdos - EMPDO

Seja bem-vindo (a) ao EMPDO website: SEU
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EVIDENCIA: Uma Revis@o Sistematica ' mostrou que apenas metade dos médicos e
enfermeiros tém conhecimento suficiente sobre conceitos e condutas de Morte
Encefdlica e doag¢do de érgdos, porém reafirma que enfermeiros de cuidados
intensivos desempenham um papel importante no diagndstico de morte encefdlica e
prepara¢do do paciente para doagdo de 6rgdos.

YAZDI MOGHADDAM, H.; MANZARI, Z. S.; MOHAMMADI, E., E. Nurses Challenges in Caring

for an Organ Donor Brain Dead Patient and their solution strategies: A Systematic Review.
Iranian journal of nursing and midwifery research, 25(4), 265-272,2020

Todo conteldo, ora exposto neste site, foi embasado em pesquisas cientificas,
nacionais e internacionais, e validado por especialistas na drea e pesquisadores do
tema.

Esta & uma tecnologia de cunho informativo, sem fins lucrativos, idealizada para
enfermeiros que atuam em Unidade de Terapia Intensiva, Unidade de
Urgéncia/Emergéncia, Unidade Cardiovascular e assisténcia de enfermagem de
alta complexidade.

Esta tecnologia Cuidativo-Educacional foi projetada para o cendrio nacional,
visando o compartilihamento de informagées e a melhoria da assisténcia de

enfermagem na manutengéo do PD de 6rgdos.
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O conteddo ora exposto estd embasado em pesquisas realizadas pelas
comunidades cientifica mundial, avaliodos por especialistas na area de
conhecimento, professores universitarios e profissionais de saude.

Ressalta-se a relevncia do profissional enfermeiro com os cuidados na
manutencdo do possivel doador de 6rgdos, em todos os aspectos do cuidado.

Siga-nos nas NOSSAS REDES SOCIAIS!

Cadastre-se e RECEBA NOVIDADES!
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MORTE ENCEFALICA (ME)

[Coma depasée: coma sem resposta ao estimulo doloroso, sem reflexos do tronco
cerebral e com eletroencefalograma isoelétrico (MOLLARET; GOUDON, 1959).

A ME é a expressdo clinica de um dano encefdlico total e irreparavel, irreversivel e definitivo,
[determinada pelos seguintes pardmetros:
— Auséncia de receptividade e responsividade;

— Auséncia de movimento esponténeo ou induzido e de respiracdo quando se desliga o
[respirador por alguns minutos;

— Auséncia de reflexos, inclusive da medula espinhal;

— Tracado eletroencefalografico plano (HARVARD, 1968, p. 337-339).

[O conceito de ME emitido pela Conference of Royal Colleges and their Faculties in the)

United, consiste em:
“Llesdo completa do tronco cerebral incompativel com a vida” (KINGDO, 1976)

"Processo final de progressdo da isquemia cerebral que evolui no sentido rostrocaudal atéJ
|envolver regides do mesencéfalo, ponte e bulbo, culminando com a herniagdo cerebra
através do fordmen magno” (GUETTI; MARQUES, 2008)

“Parada total e irreversivel da atividade do tronco e hemisférios cerebrais, sendo|
necessarios exames clinicos neurolégicos e exame grafico complementar. Em tal situagdo,
|a funcdo cardiorrespiratéria € mantida por meio de equipamentos e medicacées” (GUIDO,
2009)

A evolugdo do conceito de ME ocorreu a partir do documento legal norteamericano,

Uniform Determination of Death Act (UDDA), aprovado no Hawaii em 1980 pela National
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|conference of Commissioners on Uniform State Laws com recomendacdo para uso em
todos os estados norte americanos e posteriormente ratificado tanto pela American
[Medical Association quanto pela American Bar Association, estabeleceu-se em ME:

“Um individuo que tenha parada mantida e irreversivel das fungdes circulatoria e

respiratéria, ou parada mantida e irreversivel de todas as fungdes de todo o cérebro,
incluindo o tronco cerebral” (CORREA NETO, 2017)

O Conselho Federal de Medicina (CFM), por meio da Resolugéo N° 2173, de 23 de

novembro de 2017 define os critérios do diagndstico de morte encefdlica e seu conceito:

A morte encefdlica (ME) é a perda completa e irreversivel das fungdes encefdlicas,
definidas pela cessacdo das atividades corticais e do tronco encefdlico (CFM, 2017)

Apbs a Resolucdo do Conselho Federal de Medicina (CFM) de n° 2.173/17, considera-se que

a ME no Brasil consiste em:

“Presenca de lesdo encefdlica de causa conhecidaq, irreversivel e capaz de provocar
quadro clinico de modo indiscutivel, por exames complementares, tais como
eletroencefalograma, doppler transcraniano ou angiografia cerebral, caracterizado por
coma aperceptivo com auséncia de reatividade supraespinhal manifestada pela
auséncia dos reflexos fotomotor, cérneo palpebral, oculocefdlico, vestibulo-calbrico, de
tosse e apneia (BRASIL, 2017, p. 2-4).”

P

O conceito mais amplamente aceito de Morte Encefdlica é a formula¢gdo do “cérebro
inteiro” ou “morte encefdlica total”, com dafirmativa de que a morte encefdlica é
equivalente a uma lesdo catastréfica em todas as principais estruturas do cérebro,
incluindo os hemisférios, diencéfalo, tronco cerebral e cerebelo. Nesta visdo, a
confirmacdo de danos completos e permanentes em todo o cérebro deve ser confirmada
antes que o BD/DNC* seja finalmente declarado. Este conceito é a base dos critérios
originais de morte encefdlica de Harvard e é a formulagdo defendida oficialmente pelos
Estados Unidos da América (EUA) e pela maioria dos outros paises para os quais existem

protocolos nacionais oficiais de morte encefdlica (LEWIS et al, 2020).

O conceito que se refere-se d "morte do tronco cerebral” ou “morte de tronco
encefdlico”, que é o conceito aceito no Reino Unido e alguns outros paises, afirma que
a destruicdo do tronco cerebral por si s6 equivale & morte de um ser humano, uma
vez que o tronco cerebral abriga parcialmente os centros de consciéncia, bem como
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os centros cardiacos e respiratorios essenciais (LEWIS et al,, 2020). Com base nessa
linha de pensamento, segue logicamente que no contexto de lesGo cerebral
infratentorial primdaria grave, danos a outras dreas do cérebro ndo tém relevdncia
para o diagnéstico de DB/DNC (SPEARS et al,, 2022).

O conceito, considerado o menos tradicional de morte encefdlica, € a da “morte]
encefdlica superior”, que postula que apenas a destruico do cérebro superior,
incluindo o cértex e os hemisférios bilaterais, & necessdria para diagnosticar DB/DNC,
uma vez que essas dreas sdo criticas para a cogni¢do. No entanto, individuos com
perda apenas da funcdo cerebral superior mantém a capacidade de respirar, 0 que
estd em desacordo com os critérios tradicionais para determinacéo de BD/DNC, que

dependem do estabelecimento da apneia como componente essencial da avaliagcdo
clinica de BD/DNC (GREER et al.,, 2020).

© BD/DNC: Brain Death/Death by Neurologic Criteria

POTENCIAL DOADOR

Um potencial doador é definido como um paciente clinicamente adequado que
apresenta condi¢gbes consistentes com morte cerebral, conforme definido pela
Comiss@o da President’'s Commission for the Study of Ethical Problems in Medicine
and Biomedical and Behavioral Research (GUIDELINES FOR THE DETERMINATION OF
DEATH, 1981).

Um potencial doador de 6rgdos é definido pela presenca de morte cerebral ou uma
lesdo catastréfica no cérebro que pode progredir além da reversibilidade e pode
preencher os critérios de morte cerebral (WOOD et al., 2004)

Todo paciente com diagndstico de ME no qual tenham sido descartadas todas as
Icontra indicagdes que representem riscos aos receptores (WESTPHAL, 2011).

Em 2008, um grupo de especialistas da Organizag&o Mundial da Satdde (OMS) e da
The Transplantation Society (TTS) unificou a nomenclatura para o processo doagdo —
transplante. Essa unificagdo foi necessdria porque a terminologia era empregada de
forma diferente, dificultando a comparag¢d@o dos resultados entre os paises.
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|Portomto, o individuo é considerado um PD de érg&os: Quando a condi¢do clinica &
suspeita de preencher os critérios de morte encefdlica, ou seja, um paciente é
considerado potencial doador a partir do momento que se inicia (abre) o protocolo
|de morte encefdlica (DOMINGUEZ GIL, 2011).

A Portaria de Consolidagdo n° 4 de 28 de setembro de 2017, do Ministério da Saude
descreve que o potencial doador: ” .. € o individuo com morte primariamente
encefdlica ou cardiaca, diagnosticada e declarada nos termos estabelecidos pelo
Conselho Federal de Medicina (CFM), de quem se poderd retirar 6rgdos e os tecidos
ou partes do corpo humano para transplante” (BRASIL, 2017, Art. 50, III).

No Manual para Notificagdo, Diagnéstico de Morte Encefdlica e Manutengdo do
Potencial Doador de Orgdos e Tecidos publicado pela Secretaria de Satde do Parand
o PD de 6rgdos é: “Todo paciente que tenha seu protocolo de ME finalizado e a doagdo
autorizada pela familia é potencial doador de érgdos” (SESA/SGS/CET, 2018)

MANUTENCAO DO POTENCIAL DOADOR

Aplicagdo de suporte vital avancado para manter o potencial doador estdvel
Ihemodinamicamente, garantindo a viabilidade dos 6rgdos (VEIGA, 2009)

E um processo muito complexo e que engloba uma equipe multiprofissional, sendo
necessario o emprego de tecnologias avangadas para dar um suporte de vida e um
conjunto de procedimentos para garantir a funcionalidade dos 6rgdos do paciente

potencial doador, além de fornecer atencdo para a familia deste (FREITAS et al., 2014).

E a preservacdo dentro de pardmetros de estabilidade hemodindmica, adequada
ventilagdo e controle metabdlico, a fim de manter e otimizar uma adequada perfus@o
tecidual e oferta de O2 aos tecidos, buscando evitar a parada cardiovascular, o que
pode culminar na disfun¢gdo de multiplos érgdos e sistema, tornando assim os 6rgdos
inaptos & doagéo (SILVA et al., 2020).
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Existem dois tipos de doadores de 6rgédos:
Doador em vida e o doador apés ser
diagnosticado com morte encefdlica cadaver

O Doador em vida:
Precisa ser uma pessoa em boas condi¢gdes de sadde, estar em condi¢cdes de doar
o 6rgdo ou tecido sem comprometer a sua prépria salde e aptiddes vitais. O
candidato a doador deverd realizar uma avaliagdo médica para afastar a
possibilidade de doengas que comprometam sua saude ou do receptor. Além disso,
deve ser uma pessoa juridicamente capaz, pois a doagdo sbé pode ser feita com

autorizagdo judicial

O Doador falecido ( cadaver):
Apbs diagnosticado com morte encefdlica , a pessoa ndo tem como mais “reviver”
e assim, todos os outros érgdos ainda funcionam, possibilitando a doagdo.
A morte encefdlica sé ocorre e & diagnosticada em pacientes hospitalizados que
estejam respirando com ajuda de aparelhos (ou seja, pessoas que morrem fora do
hospital ndo se enquadram nesse tipo de doagdo).

Se vocé deseja ser doador de 6rgdos e
tecidos, a primeira coisa a fazer &€ avisar a
sua familia:

O £ importante falar para a sua familia que deseja ser um doador de érgdos, para
que, apds a sua morte, os familiares possam autorizar a doacdo e retirada dos

orgdos e tecidos.
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O No Brasil, a doagdo de érgdos e tecidos s6 € realizada apds a autorizagdo
familiar. Dessa maneira, se a familia ndo autorizar a doagdo, os érgdos ndo
serdo retirados e a oportunidade da realizagéo dos transplantes serd perdida;

O Pela lei, parentes até 4° grau e cdnjuges podem ser doadores. Quem ndo é
parente, somente com ordem judicial;

O Na maioria das vezes, os familiares atendem a esse desejo, por isso, a
informagdo e o didlogo em vida sobre o assunto s@o absolutamente

fundamentais, essenciais e necessdrios;

O Nd&o é preciso registrar a intencdo de ser doador em cartérios, nem informar em
documentos o desejo de doar, mas sua familia precisa saber sobre o seu desejo
de se tornar um doador apés a morte, para que possa autorizar a efetivacdo da
doacgdo;

O A doacdo consentida € a modalidade para a doagcdéo que mais se adapta &
realidade brasileira.

Quais orgdos podem ser doados?

O Coragédo - O transplante s6 pode ser realizado por meio de um doador falecido,
com morte encefdlica constatada.

O Vvalvulas cardiacas - Esse tipo de transplante é indicado para pessoas com
doencas da vdlvula do coragdo. Em alguns casos, ndo & possivel usar para
transplante o coracdo de um individuo que teve morte encefdlica, porém, as
valvulas podem ser doadas e guardadas em um banco de valvulas, onde serdo

mantidas durante anos, até que se faga uso delas.

O Figado - £ um 6rgdo que tem a capacidade de se regenerar, por isso, o doador
pode doar parte de seu figado, em vida.
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O Pulméo - Esse tipo de transplante é indicado para pessoas com doenca
pulmonar grave, tais como fibrose cistica pulmonar e enfisema. Em situacoes
especiais, uma parte do pulmdo pode vir de um doador vivo e sdo necessArios

dois doadores para um receptor.

O Ossos - Implantes dentdrios, transplantes para lesées da coluna e prbteses sGo
alguns tipos de transplantes para ossos, que podem ser realizados por meio de
cirurgias simples. Os ossos doados podem ser mantidos em um banco por um
longo periodo.

© Medula éssea - £ responsdvel por produzir componentes do sangue e & usada
para a cura de doengas que afetam as células do sangue, como a leucemia.
Pode ser obtida por meio da aspiracdo o6ssea direta ou pela coleta de sangue.
Para receber o transplante, o paciente recebe a medula sadia como se fosse
uma transfusé@o de sangue. Uma vez na corrente sanguineq, as células da nova

medula circulam e vdo se alojar na medula dsseq, onde se desenvolvem.

O Rim - Os rins, por serem dois, podem ser doados tanto em vida quanto apés o
falecimento. Doa-se um dos rins e tanto o doador quanto o transplantado
podem levar uma vida perfeitamente normail.

O Pdncreas - Esse tipo de transplante é feito a partir de doadores falecidos e,
geralmente, é realizado junto com o transplante de rim, pois o pdncreas & um
o6rgdo que atua na digestdo dos alimentos e também na producdo de insuling,
elemento responsdvel pelo equilibrio dos niveis de aglcar no sangue.

O Corneas - O transplante s6 pode ser feito a partir de doadores falecidos, com
idade entre 2 a 80 anos. Ceratocone e distrofia do endotélio sGo algumas das
doencas graves que podem afetar a cdérneq, parte do olho que controla a

passagem de luz para a retina. A recepgdo da cérnea corrige a anomalia.

O Pele - O transplante de pele &€ recomendado em caso de pessoas que sofrem
extensas queimaduras ou doengas dermatolégicas graves. A doagdo pode ser
feita por pessoas falecidas ou aquelas que removeram partes da pele em

cirurgias estéticas.
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Quem pode ser doador de 6rgéos em vida?

Qualquer pessoa pode ser doadora de érgdos. Os requisitos sdo:

— Ser maior de 18 anos;
— Ter condi¢des adequadas de saude;

= Ser avaliado por um médico para realizagdo de exames.

Quem ndo pode ser doador de o6rgdos?

— Portadores de doencas infectocontagiosas, como soropositivos ao HIV, hepatites
B e C, Doenca de Chagas, entre outras.

— Pessoas com doengas degenerativas cronicas ou tumores malignos.

— Pacientes em coma ou que tenham sepse ou insuficiéncia de maltiplos érgdos e
sistemas (IMOS).

Como funciona o sistema de captagédo de
orgdos?

O A Central de Notificagdo, Captagéo e Distribuicéio de Orgdos (Central de
Transplantes) é notificada e repassa a informagd@o para uma Organizagdo de
Procura de Org&o (OPO) da regido. A OPO se dirige ao hospital e examina o
doador, revendo a histéria clinicao, os antecedentes médicos e os exames
laboratoriais. A viabilidade dos érgdos é avaliada, bem como a sorologia para
afastar doencgas infecciosas e a compatibilidade com provaveis receptores.

O A OPO informa a Central de Transplantes, que emite uma lista de receptores
inscritos, compativeis com o doador. No caso de transplante de rins, deve-se
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fazer ainda uma nova selegdo por compatibilidade imunoldgica ou histolégica. A
central, entdo, informa a equipe de transplante e o paciente receptor nomeado.
Cabe & equipe médica decidir sobre a utilizagdo ou ndo do érgdo.

Quais s@o os riscos do pods transplante?

O Os riscos corridos poés transplante sdo de infecgbes, mas estas mesmas que
podem se desenvolver em qualquer pessoa se recuperando de uma cirurgiq,
como infecgdes no local de cirurgia ou no 6rgdo transplantado, pneumonia e

infeccdes no trato urindrio.

O Sendo um pouco mais delicado esse processo, os receptores de transplante
também correm o risco de infecgées anormais (oportunistas) que afetam
principalmente os individuos com o sistema imunolégico enfraquecido.

O Visto isso, a maioria dos individuos toma fadrmacos antimicrobiano, apés o
transplante, para ajudar a evitar as infecgdes. O risco de infecgcdo retorna ao nivel
anterior ao do transplante em cerca de 80% dos individuos, depois de 6 meses.

Se doar um orgdo, terei problemas de saude
no futuro?

A ideia do transplante intervivos, com doacdo de 6rgdo ou parte do 6rgdo,
pressupde que o doador ndo tenha nenhum problema futuro. As avaliagdes pré
operatoérias, a avaliagdo clinica e a técnica cirdrgica sdo empregadas com esse
fim. No entanto, é preciso se ter em mente, que todo o procedimento cirdrgico tem
risco de complicagdes graves, ainda que seja um risco pequeno.

A importancia da doacgéo

O Um Unico doador pode salvar diversas vidas
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O A doagdo de 6rgdos € um dos mais genuinos atos de solidariedade e amor ao
proximo. Muitas vezes, quem aguarda na lista de espera para transplantes
concentrag, neste ato, a esperanga de uma vida com sadde.

O A doacdo é fundamental para a manutencdo e crescimento do numero de
transplantes no Brasil. As familias dos doadores sentem-se de algum modo
confortadas, pois, no meio de tanta dor, possibilita-se o prolongamento da vida
de outras pessoas muito doentes, que, sem o transplante, poderiam vir a dbito
em curto espacgo de tempo.

Tempos maximo para retirada e preservagdo

Corneas 6h pos parada cardiaca 7 dias

Pulmdes Antes da parada cardiaca de 4h a 6h
Figado Antes da parada cardiaca de 12h a 24h
Ossos 6h pos parada cardiaca até Sh
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<+ Disque Satde 136 'f

A Sistematizagéo da Assisténcia de Enfermagem (SAE), instituida pelo Conselho Federal de
Enfermagem (COFEN) & uma metodologia cientifica implementada na prética assistencial
nos servigos de salde. Esta confere melhor status & seguranga dos pacientes, com melhora
da qualidade da assisténcia possibilitando o desenvolvimento do Processo de Enfermagem

(PE).

No Brasil, o Processo de Enfermagem, foi regulamentado pela Resolugéo do Conselho
Federal de Enfermagem n° 358, de 2009 (COFEN, 2009), e conforme a normativa, é
obrigatério o seu desenvolvimento em todos os locais nos quais o cuidado de enfermagem
seja oferecido e [ou realizado, e, o Enfermeiro (a) deve ter como fungéo a coordenagéo
deste processo.

O Processo de Enfermagem (PE), apresenta cinco etapas, inter-relacionadas,

interdependentes e recorrentes (COFEN, 2009):

- \- ’-

"

As etapas do processo de enfermagem sdo interligadas e ciclicas, entretanto, cada etapa
tem uma finalidade e um objetivo proprio. Séo inter-relacionadas por nos levarem a pensar
e agir de forma organizada, integral, humanistica, dindmica e sistematizada, para prevenir
que ndo se percam fatos e informagdes de relevancia para a assisténcia de enfermagem. O
Processo de Enfermagem é uma atividade intelectual que permeia o pensamento critico,
raciocinio clinico e as intervengées, baseadas no diagnéstico e avaliagdo e deve ter suporte
tedrico que fundamente as tomadas de decisé@o do Enfermeiro.

A Resolugdo do Conselho Federal de Enfermagem, COFEN n° 292, de 2004, que normatiza a
atuagdo do Enfermeiro no processo de captagdo, doagdo e transplante, deixa evidente no
Art. 1° 0o compromisso do Enfermeiro com o planejamento, execugéo, coordenagdo e
supervis@o da assisténcia de enfermagem ao potencial doador de érgdos, para a
viabilizagéo dos érgdos e tecidos a serem doados.

Para tal propésito, faz-se necessario a implementagdo do Processo de Enfermagem, em
todas as suas etapas, incluindo o acolhimento aos familiares do potencial doador de 6rgdos
e garantindo uma assisténcia integral.

Portanto, nessa pesquisa, adotou-se a teoria das Necessidades Humanas Bdsicas (NHB) de
Wanda Horta (1979), que foi elaborada com o intuito de unificar o conhecimento cientifico,

https://www.empdo.com.br/processo-de-enfermagem/ 1/3


https://www.empdo.com.br/
tel:136
https://instagram.com/empdo.website?igshid=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.facebook.com/people/Empdo-Website/100094060693021/

30/10/23, 14:09 Processo de Enfermagem - Enfermagem na manutengéo do potencial doador de orgaos

indispensavel, universal e individual do profissional de enfermagem para o processo de
cuidar do potencial doador de 6rgdos.

Aplicada & Enfermagem, Horta (1979) propéem em sua Teoria trés denominagdes dessas

Necessidades Humanas Bdsicas:

¢ Necessidades de nivel psicobiologias - relacionadas com as fisiolégicas e as basicas;

¢ Necessidades de nivel psicossociais — relacionadas com a convivéncia e inter-relagéo
com outros;

¢ Necessidades de nivel psicoespirituais — relacionada aos valores e crengas pessodis.

Teorias das necessidades humanas bdasicas (Wanda Horta)

. Possiveis NHB afetadas do PD de 6rgaos
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Enfermagem ng
na Manulengao
do Porencual

Doador de Qrgéos - EMPDO

Conduta da enfermagem frente a familia dos
pacientes em morte encefdlica

Apds o fechamento do protocolo de ME é efetivada a aproximagéo familiar com o intuito de
provavel doagéo de o6rgdos e tecidos. Esse € um momento de muita fragilidade,
considerando o grande impacto emocional que pode causar reluténcia familiar na tomada
de decisdo. O conhecimento sobre ME por parte dos familiares ainda é muito escasso e por

isso, & a principal causa da recusa familiar, sendo seguido por:

e Questdes religiosas

e Entrevista familiar mal realizada;

e Desejo de conservar a integridade do corpo, principalmente por desconhecer o desejo
do potencial doador em vida.

Os motivos do déficit de conhecimento sobre ME podem ser ocasionados pela inexisténcia
de estudos sobre o assunto e hd pouca divulgagdo, gerando desconfianga em relagdo ao
diagnéstico.

Dessa forma, no momento de desolagdo dos familiares, sinais como temperatura do corpo
do paciente, presenca de batimentos cardiacos dificultam ainda mais a percepgéo de ME, ja
que o familiar, na maioria das vezes, ainda acredita que o paciente pode voltar & sobrevida.
Diante disso, faz-se importante a presenga da familia no processo de apuragdo da ME,
fazendo com que o didlogo néo seja a Unica forma de concluséo do caso, mesmo com a

manifestagdo do desejo de doar em vida

No Brasil, prevalece a deciséo dos familiares, por isso se faz necessdrio oferecer assisténcia
emocional além de oferecer informagdes sobre todo o processo. Portanto, o enfermeiro deve
proporcionar cuidados para o potencial doador e para os familiares, visto que dessa forma
h& maiores oportunidades de consentimento da doagéo.

Na entrevista familiar, o enfermeiro deve:

e Buscar estabelecer vinculo e obter confianga, o que facilita a efetivagéo da doagéo;

¢ Prestar informagées fidedignas quanto ao diagnéstico de ME;

e Esclarecer sobre o anonimato do doador e receptor

e Salientar sobre a necessidade de manutengdo do corpo na UTI;

¢ Informar sobre a possivel interrupg@o em caso de parada cardiaca

e Informar os principais exames a serem realizados, como: exame clinico por dois
médicos no intervalo de uma hora; teste de apneia; exames complementares como
angiograma cerebral; eletroencefalograma; doppler transcraniano e cintilografia de
perfuséo cerebral que constataram a ME;

¢ Instruir os familiares sobre o conceito de ME e o significado de doar.

Dessa forma, os enfermeiros assumem o papel de educadores, com o intuito de otimizar a
melhoria na relagdo entre equipe, familia e paciente. Entretanto, também se faz necessdrio
proporcionar o tempo indispensdvel para a familia entender a situagdo de morte e néo
apenas ofertar infformagées, compreendendo que cada um tem seu tempo individual para o
processamento dessa nova realidade.
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Em resumo, os enfermeiros necessitam estar munidos de explicagées simples e claras,
considerando os aspectos sociocultural dos familiares, para que seja assegurado o bom
entendimento do assunto antes da discusséo a respeito da doagdo.

Apbs a autorizagdo da familia, dd-se abertura ao protocolo interno que abrange
procedimentos técnicos e administrativos que séo necessdrios para assegurar a doagéo.

Fonte: BRASIL, Decreto n° 9175/2017
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